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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する
　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込	 は  はがき
窓  窓口	 往  往復はがき
 電話	 郵  郵送
F  ファクス	 メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）	 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）	 ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�対象の記載のないものは、市内在住、通勤・通学の人
●時間の記載のないものは、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　10/1㈫～31㈭
場所　�三島江2・3丁目の田んぼ

（市営バス「柱本団地」行き乗車、�
「三島江南口」下車、北東へ徒歩5分）

料金　無料
問合　�三箇牧地区農空間保全協議会�

℡090-5977-7644（タノエ）

農地を活用した三島江のコスモスロードが
見頃を迎えます。摘み取り・車での来場不可

三島江のコスモスロード
ID  071498

日時　�10/12㈯・13㈰　�
10:00～17:00

場所　第一中学校など
料金　入場無料
問合　食の文化祭実行委員会／℡662-7222

飲食、ジャズの演奏、フリーマーケットなど
をお楽しみください

食の文化祭
ID  102371

日時　�10/12㈯　8:00~9:30、�
12/14㈯　9:00~10:30

場所　同館駐車場
料金　入場無料
問合　�市農業振興団体協議会�

℡674-7402（農林緑政課内）

地元産の新鮮な野菜や花などを販売します。
なくなり次第終了

今城塚古代歴史館前朝市
ID  063227

日時　�10/12㈯・13㈰　�
10:00～16:00

場所　安満遺跡公園SAKURA広場、東の広場
料金　入場無料
問合　安満遺跡顕彰会／℡080-2485-0722（ハルタ）

手作り作家のブースが両日100以上勢ぞろい
のフェス

安満遺跡公園
ハンドメイドフェス＆秋祭り

ID  115877

日時　10/12㈯　9:00～10:00
場所　今城塚古墳公園
料金　無料
問合　今城塚古代歴史館／℡682-0820

公園をきれいにするために一緒に掃除を
しませんか。雨天中止

いましろ大王の杜
クリーンアップ

ID  131169

場所　�原公民館
料金　500円/株　　
問合　農林緑政課／℡674-7402
10/19㈯・20㈰
　�9:00～、11:00～、13:00～。抽選各50組。�
10/1㈫～8㈫に HP で
10/21㈪
　9:00～。当日先着（なくなり次第終了）

原地区で栽培された丹波黒大豆の枝豆を
販売します

原地区丹波黒大豆の枝豆販売
ID  071517
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日時　10/19㈯　9:30～17:00
場所　JR山崎駅改札口集合
料金　1,000円
問合　市俳句連盟／℡687-0552（イワデ）

日時　10/26㈯13:00～ 
27㈰10:30

場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　無料
問合　歴史にぎわい推進課／℡674-7393
申込　10/3㈭～10㈭に HP で

離宮八幡宮（大山崎町）周辺を吟行。
長岡京市中央生涯学習センターで句会開催

多彩なアクティビティの体験と
未来のキャンプ場を語らう1泊2日

市俳句連盟　
秋季吟行

モニタリングキャンプ

ID  102913

ID  131112

当日先着40人

抽選20人程度

対象　身体障がい者と家族、交流を希望する人
日時　10/21㈪　8:15～17:30
場所　総合センター前集合　　料金　無料（別途実費必要）
問合　市身体障害者福祉協会／℡・FAX672-9893 

（マツムラ、10:00～17:00）
申込　10/3㈭～10㈭に F で（基本事項と年齢、手帳の

有無記入）

対象　聴覚障がい者、手話サークル
会員、手話に関心のある人

日時　11/2㈯　7:45～17:00
場所　総合センター前集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　市聴力障害者協会／℡672-0672、FAX687-1397
申込　10/3㈭～10㈭に F で 

（基本事項と年齢、手帳の有無記入）

三方五湖で散策して交流します

揖保乃糸資料館などを見学して交流します

身体障がい者野外活動交流

聴覚障がい者野外活動交流

ID  130496

ID  130102

申込順10人

申込順10人

日時　10/19㈯　10:00～13:00
場所　イオン高槻店（萩之庄3）
料金　無料
問合　保健衛生課／℡661-9331

対象　小学生以下は保護者同伴
日時　10/26㈯　10:00～13:00
場所　八阪神社（原）集合
料金　無料
問合　下水河川企画課／℡674-7432
申込　10/3㈭～17㈭に HP で

犬猫譲渡会、パネル展示、動物クイズなど。
ペット連れでの来場不可

芥川の支流（原地区）を散策する
ウオーキングツアーです

動物愛護フェスタ

魅力発見　
芥川ウオーキングツアー

ID  071447

ID  070925 申込順30人

日時　10/22㈫　10:00～14:00
場所　障がい者福祉センター
料金　入場無料
問合　高槻事業所連絡会（第2共働舎花の会） 

℡697-7033、FAX697-7032

日時　11/2㈯・3㈷　9:00～16:00
場所　郡家新町85の畑
料金　入場無料。摘み取りはヒマワリ3本200円、コスモス

4本100円
問合　芥川農業研究会 

℡683-5821（JAたかつき芥川支店内）

市内福祉事業所によるバザー。
なくなり次第終了

同時に咲く珍しい景色をお楽しみください。
雨天中止。販売はなくなり次第終了

高槻事業所連絡会　
秋のバザー

ヒマワリ・コスモス
観賞即売会

ID  129896

ID  072039 当日先着

料金　入場無料
問合　福寿実行委員会 

℡674-1127
シェアアトリエ福寿舎（城北町1）
　10/19㈯11:00～17:00
野見神社（野見町）
　10/20㈰10:00～16:00

日時　10/27㈰ 　9:30～15:30
場所　JR摂津富田駅北口広場集合
料金　無料
問合　市ハイキング協議会 

℡671-3761（ウエハタ、18:00～21:00）

手作り作品中心のクリエイターによる
展示販売イベントを開催

秋真っ盛り、コスモスが楽しめるコースです。
約11km一般向き

福寿マルシェ

市民ハイキング　
富田・今城塚・三島江

ID  118927

ID  130973 当日先着100人

対象　3歳～小学2年生と保護者
日時　10/26㈯　10:30～、 

13:00～（各1時間）
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　10/3㈭から HP 窓 で

日時　11/2㈯　9:45～15:00
場所　平安女学院大学（南平台5）
料金　入場無料
問合　℡696-4904（平日9:15～17:00）

折り紙で作った魚を釣り上げよう

子ども向けの工作や部活動の発表を
行います。模擬店もあります

キッズコーナーで遊ぼう

平女祭

ID  131732

ID  072817

申込順各5組

日時　10/19㈯　12:00～16:00、
20㈰　9:30～16:00

場所　城内公民館
料金　入場無料
問合　℡671-4644
中国語の体験講座
　10/20㈰13:00～13:45。抽選10人。 
　10/1㈫～16㈬に HP 窓 で

対象　小中学生
日時　10/27㈰、11/10㈰　 

10:00～11:30（全2回）
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　10/7㈪～17㈭に HP 窓 で

ステージ発表、作品展示、中国語体験講座、
公民館街角ピアノなど

日本の楽器、和太鼓をたたいてみよう

城内フェスタ

公民館キッズチャレンジ　
和太鼓に挑戦

ID  128299

ID  129962 抽選20人

日時　11/10㈰　10:00～15:00
場所　阿武山公民館
料金　入場無料
問合　℡693-0188

阿武山公民館利用グループの活動成果を
発表します

阿武山公民館文化祭
ID  130715

日時　10/20㈰　10:00～16:00
場所　富田支所前広場など
料金　入場無料
問合　富田商業協同組合／℡696-0250

日時　10/29㈫　13:30～15:00
場所　アクトアモーレ（芥川町1）
料金　無料
問合　下水河川企画課／℡674-7432

地域の人への感謝を込めてとくとく感謝祭を
開催します

マンホールふた広告の設置にあたり、
市民の皆さんへお披露目します

とくとく感謝祭

マンホールふた広告 
お披露目会

ID  130077

ID  114303

対象　障がいのある人、交流を希望する人
日時　11/12㈫　9:45～15:00
場所　JR高槻駅集合
料金　無料（別途実費必要）
問合　障がい者福祉センター／℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～21㈪に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数、手帳の有無を記入）　

みんなで交流しましょう。かわいいイルカや
ペンギンにも会えるよ 手予

秋の野外交流会　
京都水族館へ行こう

ID  131345 申込順100人

日時　10/20㈰　10:00～15:00
場所　上の池公園
料金　入場無料
問合　ふれあいひろば実行委員会 

℡696-0678（高槻温心寮内）

ふれあいステージやふれあい動物園、
模擬店などのイベントを開催

ふれあいひろば
ID  132343

対象　5歳～小学生
日時　11/16㈯　10:00～12:00
場所　富田青少年交流センター
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　10/3㈭～11/2㈯に HP 窓 で

ガールスカウト・ボーイスカウトの
遊びや工作を体験します

ガール・ボーイスカウトの
遊びを楽しもう

ID  131142 抽選30人
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場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　ワークサポートたかつき／℡684-1112
申込　10/3㈭～各開催前日までに 窓 で
めざそう　仕事と家庭の両立　生活を豊かにする時間管理術
　10/18㈮10:30～12:00
再点検　社会人として必要なビジネスマナーセミナー
　10/25㈮10:30～12:00

仕事と家庭を両立したい人を対象とした
就職支援セミナーです 保予

マザーズWEEKS
就職支援セミナー

ID  070887 申込順各30人

対象　小学3年生以下は保護者同伴
日時　10/12㈯　 10:00～12:00
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

料金　無料
問合　住宅課／℡674-7525、

FAX674-3125
ID  130980
分譲マンションセミナー・個別相談会
　�10/20㈰10:00～12:00。総合センター12階教育委員会

室。10/3㈭～16㈬に HP 窓 F で（基本事項と参加人
数、個別相談会への参加希望、相談内容記入）

ID  129739
空家の管理・活用セミナー・個別相談会
　�11/16㈯9:30～11:20。総合センター14階会議室。

10/3㈭～11/8㈮に HP 窓 F で（基本事項と参加人
数、個別相談会への参加希望、相談内容記入）

ID  131089
マイホーム借上げ制度説明会
　�11/30㈯10:30～12:00。総合センター14階会議室。

10/3㈭～11/22㈮に HP 窓 F で（基本事項と人数記入）

今年の調査結果の報告と修了式をします

住まいに関する制度や
管理方法などが学べます

ハグロトンボしらべ隊
調査会修了式

住まいに関するセミナー

ID  130864 当日先着40人

申込順各50人

対象　市内在住の小学生
日時　11/17㈰　10:00～15:00
場所　摂津峡青少年キャンプ場
料金　300円
問合　青少年課／℡674-7654
申込　10/15㈫～28㈪に HP 往 で（基本事項と性別、 

学校名、学年、キャンプ場への交通手段記入）

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　10/3㈭から 窓 で
①郡家　℡685-0479　10/23㈬13:30～14:30
①山手　℡685-4656　11/14㈭13:00～14:00
①芝生　℡678-6620　10/25㈮13:30～14:30
②春日　℡671-7872　10/18㈮13:30～14:30
③富田　℡694-7212　10/18㈮13:30～14:30

キャンプ場でたき火や散策などを楽しみます

①Wi-Fi接続②検索力③LINE

キャンプでたき火をしよう

すこやかテラススマホ講座

ID  076575

ID  130208

抽選20人

申込順各10人

対象　精神的な疾患で人付き合いが
苦手な人、引きこもりがちな人など

日時　10月～来年2月の第3・4水曜　10:00～15:00（全10回)
場所　障がい者福祉センター
料金　無料（別途実費必要）
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～11㈮に HP 窓 F で

日時　10/12㈯　13:30～16:10
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料（保育有料）
問合　三島子ども文化ステーション／℡685-2224（オオタ）
申込　10/3㈭から メ で（基本事項と人数、保育人数記入）

精神的な疾患の人や引きこもりがちな人の
グループワーク

設立50周年を祝う講演会。講師は東京
おもちゃ美術館長・多田千尋さんです 保予

心ほっこり、つながりの場　
つどい

講演会　
あそびが育てる子どもの心

ID  131501

ID  132537

申込順10人

申込順300人

対象　おおむね3歳～小学生と保護者
日時　11/17㈰　13:00～16:00
場所　いまむらこどもえん（高槻町）集合
料金　500円
問合　たかつきアート博実行委員会 

℡674-7411（産業振興課内）
申込　10/3㈭～31㈭に HP で

対象　8回以上参加できる小学2年生～中学2年生
日時　10/19～来年1/25　9:30～14:00（全10回）
場所　高槻ビューハイツ集会室（古曽部町2）
料金　10,000円
問合　邦楽普及団体えん／℡683-6733
申込　10/5㈯から メ で（基本事項と学校名、学年記入）
お琴　16人　三味線　14人

はにわの衣装を作り、はにたんと移動し
ダンス後記念撮影をします

日本の伝統文化であるお琴と三味線を習い、
来年1/26㈰発表会で披露

たかつきアート博
はにわパレード

文化庁　
伝統文化お琴三味線体験教室

ID  102572

ID  069130

申込順30組

申込順

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881
10:00～11:30
●富田　10/23㈬。20人
14:00～15:30　
●郡家　10/22㈫。20人　●春日　10/23㈬。14人　
●芝生　10/16㈬。20人

日時　10/19㈯　14:00～15:30
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡・FAX683-2509
申込　10/1㈫～7㈪に HP 窓 F で（基本事項記入）

65歳からの羅針盤となる基本の健康づくり
を学びます 講師は乳腺専門医のりょうクリニック

院長・梁壽男さんです 手 保予

すこやかエイジング講座初級 うけよう
マンモグラフィ検診

ID  005709 ID  130287当日先着 抽選50人

対象　ニート・ひきこもりなどから踏み出したい人、家族など
日時　10/19㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　くらしごとセンター／℡674-7767、FAX674-7721
申込　10/3㈭～18㈮に HP F で 

（基本事項と参加人数、個別相談会希望の有無記入）

就労への一歩を応援。
就労支援機関と実際の体験談の紹介

はたらくきっかけ
就労支援セミナー

ID  105426 申込順25人

対象　60歳以上のスマホ使用者
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　10/3㈭から HP 窓 F で（基本事項記入）
LINEの基礎講座　10/17㈭13:00～16:00
スマホの基礎講座　10/23㈬13:00～16:00

対象　15歳以上のひきこもりの人、
家族など

日時　10/19㈯、11/16㈯、12/21㈯　14:00～17:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

高齢者向けの簡単なスマホ安全活用講座。
相談コーナーも設けます 参加者が抱える課題について、

支援者などと一緒に意見交換します

スマホ安全講座 ひきこもりを共に考える
交流学習会

ID  131022 ID  115843申込順各20人 当日先着各20人

日時　10/19㈯　13:30～15:30
場所　大阪人間科学大学（摂津市)
料金　無料
問合　℡06-6381-3000
申込　10/3㈭～18㈮に HP メ で（基本事項記入）

新たな視点の創り方、広告デザインによる
課題解決法を紹介します

大学公開講座　
社会課題の解決策の創造法

ID  127573 申込順300人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　10/3㈭から 窓 で
富田　℡694-7212　11/13㈬10:00～11:30
郡家　℡685-0479　10/25㈮10:00～11:30
春日　℡671-7872　10/22㈫13:00～14:30
芝生　℡678-6620　10/18㈮10:00～11:30

日時　10/20㈰　13:30～15:30
場所　芸術文化劇場北館展示室
料金　無料
問合　市障害児者団体連絡協議会 

℡672-0672、FAX661-4714

スマホ操作の入門・基本を学びます
京都府立大学文学部准教授・横道誠さんに
よる講演 手 筆

すこやかテラス
スマホ入門基本体験講座

発達障がい高槻フォーラム
ID  130208 ID  130109申込順各20人 当日先着200人

今城塚古代歴史館企画展

―郡家今城遺跡から見えるもの―

旧石器時代を探る

ID  131167

　郡家今城遺跡は近畿を
代表する旧石器時代の遺
跡です。2～3万年前の二
上山サヌカイトを主体と
するナイフ形石器などが
出土しました。今回は北
摂地域の主要な旧石器時
代の資料も併せて紹介し
ます。

日時　10/12㈯～来年2/11㈷ 
10:00～17:00 
（原則月曜は休館。 
入館は16:30まで）

場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
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対象　おおむね60歳以上
日時　10/22㈫　14:00～16:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　府北部コミュニティカレッジ 

℡06-6151-4461

日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　10/3㈭～11㈮に HP 窓 で

生涯学習として歴史、文化、福祉や芸術などを
学ぶ講座の説明会

阿武山地震・防災サイエンスミュージアム
理事長・飯尾能久さんの講演会

大阪府北部
コミュニティカレッジ説明会

能登の地震から考える
大阪府北部の今後

ID  074912 ID  128451当日先着100人 抽選30人

日時　10/24～来年3/27　 
10:00～12:00（全6回）

場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　10/7㈪～15㈫に HP 窓 で

対象　市内在住の50・60代
日時　10/28㈪、11/1㈮　10:00～12:00
場所　安満遺跡公園ボーネルンド Park Center
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で

各専門家から健康アップについて
話を聞いて体験します

外出のきっかけづくりにカメラテクニックを
身に付けてみませんか

イキイキと暮らす
ヒントを学ぼう

歩いて撮って
スマホカメラ講座

ID  130441 ID  088466抽選30人 申込順各10人

日時　10/22㈫　14:00～16:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　10/4㈮～15㈫に HP 窓 で

日時　10/26㈯・27㈰　 
10:30～14:30（30分/回、各4回）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

講師は高槻病院医師・筒泉貴彦さん
タカツキワニがどんなワニなのかみんなで
考えます

高齢者の食べられないに
ついて考える

タカツキワニってしってる？
ID  128103 ID  130956抽選50人 当日先着各6人

日時　10/24㈭　13:30~15:30
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　10/29㈫　14:00～15:30
場所　市役所本館6階大集会室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で

座学とワークショップで実践につながる
断捨離を学びましょう 保予

友人やグループ仲間に伝えてほしい運動の
専門知識を学ぶ講座です

断捨離で家が片付き
心もスッキリ

すこやかエイジング講座上級
ID  130971 ID  127189抽選30人 申込順20人

対象　不登校児童・生徒、保護者など
日時　10/26㈯、11/23㈷　13:00～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

参加者が抱える課題について、支援者などと
一緒に意見交換します

不登校を共に考える
交流学習会

ID  115844 当日先着各20人

対象　18歳以上
日時　10/25㈮　10:00～12:00
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　10/7㈪～11㈮に HP 窓 で

日時　10/29㈫　18:30～20:00
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　産業振興課／℡674-7411
申込　10/3㈭～28㈪に HP で

講師は日本トレーニング指導者協会・
栗若伸一さんです

マンガ研究界のパイオニア、
京都精華大学教授・吉村和真さんによる講演

基礎からじっくり　
筋力トレーニング

マンガに見る
働き方の移り変わり

ID  126734 ID  004283抽選20人 申込順50人

日時　10/27㈰　10:00～11:30
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　10/3㈭～24㈭に HP 窓 で

認知症のことを正しく理解するための
講座です

認知症サポーター養成講座
ID  076963 申込順30人

日時　10/25㈮・30㈬　10:00～12:00
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110、FAX685-7727
申込　10/4㈮～11㈮に HP 窓 F で（基本事項記入）

日時　10/30㈬　10:00～12:00
場所　阿武山公民館集合
料金　無料
問合　℡693-0188
申込　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

シニアライフを楽しむために
司法書士・徳武聡子さんから話を聞く 手 講師はたかつき環境市民会議里山グループ。

樹木観察をします

シニアライフを楽しむために 環境講座　
秋の上の池公園で樹木観察

ID  130269 ID  130325抽選各40人 抽選30人

対象　スマホの初心者
場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で
iPhone　10/28㈪10:00～11:30
Android　10/28㈪13:00～14:30

基本的な操作方法と、アプリの紹介をします
はじめてのスマホ講座
ID  129820 申込順各10人

日時　10/25㈮　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999
申込　10/3㈭から HP 窓 で

相続登記の義務化などを
司法書士・岡川敦也さんが詳しく解説

備えて安心
エンディングノート

ID  130418 申込順80人

　戦国・桃山時代の機能美を備えた
甲冑（かっちゅう）と、江戸時代の
美術工芸技術の粋を集めた大名具足
を特集。重要文化財をはじめ名品を
多数展示します。

しろあと歴史館特別展

戦国・桃山甲冑と大名具足

　また、特別展をより楽しめるよう、
観覧者を対象に、期間中下記の日程
で学芸員が見どころを紹介します。
（ ID  131071）
10/12㈯・26㈯、11/23㈷・30㈯
14:00～14:30

日時　10/12㈯～12/8㈰　10:00～17:00 
（月曜、10/15㈫・11/5㈫は休館。入館は16:30まで）

場所　しろあと歴史館
料金　200円、高校・大学生100円、中学生以下無料
問合　℡673-3987

ID  131018

ID  131054 抽選100人

記念講演会～甲冑師が語る名品甲冑の詳細
　特別展に関連し、甲冑師・
西岡文夫さんに話を聞きます
日時　11/3㈷　14:00～15:30
場所　市教育会館
料金　300円
問合　しろあと歴史館 

℡673-3987 
〒569-0075城内町1-7

申込　10/20㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

日時　10/31㈭　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451、FAX694-5453
申込　10/3㈭～30㈬に HP 窓 F で（基本事項記入）

新しい機能やセキュリティ対策など、
スマホの活用術を学びます

情報格差解消　
スマホ安心安全講座

ID  130966 申込順50人
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日時　11/4㉁　11:00～12:00
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031
申込　10/10㈭～11/3㈷に HP で

防災イベント「こそべであそぼーさい」の
中で学ぶ防災講座です

防災公園を知ろう　
遊んで学ぶ講座

ID  131476 申込順30人

対象　地域やグループ活動で花壇な
どの手入れをしている人

日時　11/1㈮　10:00～12:00
場所　総合センター6階会議室
料金　無料
問合　市緑花推進連絡会／℡674-7512
申込　10/3㈭～30㈬に HP 窓 で

日時　11/9㈯　13:00～16:00
場所　関西大学高槻ミューズキャンパス（白梅町）
料金　500円
問合　℡684-4000（平日10:00～16:00）
申込　10/9㈬～11/8㈮に HP で

秋の植え替えに向けて、花壇デザインや
植栽方法を学びます データを活用し、がんを正しく知りましょう

花壇づくりワークショップ 関西大学公開講座　
データで知るがん

ID  101619 ID  072805申込順20人 申込順120人

日時　10/31㈭　10:00~12:00
場所　北清水公民館
料金　無料
問合　℡687-3190
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

日時　11/5㈫・6㈬　 
13:00～16:00（全2回）、 
11/21㈭・22㈮　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で

長寿介護課が取り組む
「体操でまちを元気に」を体験しましょう

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

公民館で知る市政
体操でまちを元気に

はじめてのパソコン講座

ID  130125

ID  129814

抽選30人

申込順各12人

日時　11/2㈯　10:00～12:00
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡671-9604、FAX671-9605

日時　11/9㈯　13:30～15:30
場所　しろあと歴史館集合
料金　無料
問合　℡673-3987、〒569-0075城内町1-7
申込　10/13㈰までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

交遊亭楽笑さんたちによる、
楽しい人権講座です 手 高槻城をしのばせるスポットを

ボランティアのガイドと巡ります

心がかよう人権バラエティ ボランティアと歩く
高槻城

ID  083880 ID  102508当日先着100人 抽選20人

日時　10/5㈯　10:00～11:30
場所　春日ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡671-9604、FAX671-9605

日時　11/5㈫　13:30～15:30
料金　無料
問合　℡672-0267、FAX661-3508
申込　10/3㈭～21㈪に HP 窓 F で 

（基本事項と参加人数、参加方法記入）
障がい者福祉センター　100人　ウェブ　100人

音楽家・福山朋子さん、案浦多美子さんらが
コーラスの魅力を伝えます 手

糸賀亨弥さんが車いすスポーツに関わって
感じることを話します 手 筆

心がつながるコーラスの魅力

福祉講演会　
車いすスポーツへの挑戦

ID  129917

ID  131653

当日先着60人

申込順

対象　市内在住の人
日時　11/4㉁　10:00~12:00
場所　生涯学習センター3階会議室
料金　無料
問合　市菊花協会／℡688-6722（フジモリ）

対象　市内在住の子育て世代の人
日時　11/9㈯　14:00～16:00
場所　如是公民館
料金　無料
問合　℡693-1866
申込　10/3㈭～24㈭に HP で

菊の苗から大輪を咲かせるまでの方法を
学びます 仕事と子育ての忙しさはシニア世代の人材で

解消。工作タイムあり 保予

秋の菊作り講習会 公民館で知る市政　
シン・子育て応援

ID  073841 ID  128965当日先着40人 抽選60人

日時　10/5㈯　14:00～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　北摂総合病院／℡696-2121

場所　安満遺跡公園
料金　入場無料
問合　高槻商工会議所／℡675-0484 

〒569-0078大手町3-46
申込　10/1㈫～22㈫12:00に HP 往 で（基本事項記入）
漢方教室　葛根湯を作ってみよう
　11/9㈯11:00～12:00。無料。26人
チョコレートのお話＋マーブルジャンボ万華鏡作り
　11/9㈯13:00～14:00。小学生以上。無料。30人
ねるねるねるねで楽しく学ぼう　おかしで実験教室
　11/9㈯15:00～16:00。卵アレルギーのない4～10歳程
度と保護者。無料。13組
ケーキ箱でつくる　お気に入りのお部屋作り
　11/9㈯11:00～、13:00～、14:30～（各1時間）。無料。
各4人

膝関節の痛みへのさまざまな治療法などを
医師・池田邦明さんが講演します

市内産業を楽しみながら体験するイベント。
11/9㈯開催で、下記催しは事前予約必要

膝関節の痛みの原因と
その治療法

たかつき産業フェスタ　
体験セミナー

ID  131166

ID  130430

当日先着100人

抽選

対象　小学生以上 
（小学生は保護者同伴）

日時　11/4㉁　10:00～14:00
場所　摂津峡周辺
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　10/3㈭9:00から で

日時　11/9㈯　14:30～16:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　市医師会／℡661-0123 

〒569-0052城東町5-1
申込　10/3㈭～11/8㈮に は で（基本事項記入）

簡単な山歩きをしながら、木の実のなる
植物などを観察します 糖尿病予防のために必要な生活習慣を

医師、理学療法士が解説

自然観察会　秋の木の実 世界糖尿病デー　
もっと知ろうよ糖尿病

ID  130959 ID  102477申込順20人 申込順80人

対象　市内在住の人
日時　11/9㈯　14:00～16:30
場所　生涯学習センター3階研修室
料金　無料
問合　三康病院／℡676-0001

ずっと元気に歩きたい。
大切な足のこと考えてみませんか

フットケア市民公開講座
ID  127491 当日先着60人

市消防フェスティバル市消防フェスティバル
　消防音楽隊の演奏や地震・AED・煙の中の避難の
体験など防火・防災について学べるコーナーが盛り
だくさんです。雨天時は屋内だけ。

日時　10/20㈰　12:00～15:00
場所　イオン高槻店（萩之庄3）
料金　無料
問合　消防本部予防課／℡674-7985
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対象　府内在住の人
日時　11/10㈰　13:00～16:00
場所　愛仁会リハビリテーション病院（白梅町）
料金　無料
問合　訪問看護ステーション愛仁会高槻／℡686-1876
申込　10/7㈪～11/2㈯に F メ で（所定の申込書）

対象　18歳以上（高校生不可）
日時　11/23㈷　10:00～12:00
場所　総合センター12階教育委員会室
料金　無料
問合　青少年課／℡674-7654
申込　10/3㈭～11/20㈬に HP 窓 で

福祉用具を用いながら自立支援に向けた
介護方法の講義・実技演習

単なる遊びとは異なるレクリエーションの
奥深さを学びましょう

府理学療法士会 
介護技術講習会

レクリエーションゲームを
学ぼう

ID  103362 ID  127548申込順50人 申込順40人

対象　中学生以上
日時　11/16㈯　9:30～12:30
場所　西分署
料金　無料
問合　北消防署／℡687-0119、FAX688-7428
申込　10/16㈬～11/9㈯に HP 窓 で

日時　10/20㈰　13:00～
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

AEDを用いた心肺蘇生法、
その他応急処置。受講後修了証を授与 手予

さまざまなジャンル・年代の出演者による、
手作りコンサートです

応急手当講習会　
普通救命講習Ⅰ

街角アットホームコンサート
ID  131537 ID  121411申込順30人

対象　市内在住の視覚・聴覚障がい者
場所　障がい者福祉センター　　料金　無料
問合　J:COMスマホ教室受付ダイヤル 

℡0120-504-263、FAX06-7178-1413
申込　10/7㈪10:00～11/1㈮に F で（基本事項記入）
視覚障がい者　基礎編＝11/11㈪10:00～、13:30～（各2時
間）。応用編＝11/18㈪10:00～、13:30～（各2時間）
聴覚障がい者　基礎編＝11/15㈮10:00～、13:30～（各2時
間）。応用編＝11/22㈮10:00～、13:30～（各2時間）

対象　おおむね50歳以上
日時　11/24㈰、12/1㈰　 

10:00～12:30
場所　高槻商工会議所（大手町）
料金　無料
問合　℡675-0484
申込　10/3㈭から HP 窓 F 郵 で（所定の申込書）

スマホ講座を実施します 手 筆 中小企業診断士・長元耕司さんの講演や
創業支援制度の紹介など

視覚・聴覚障がい者のためのスマホ講座 たかつきシニア創業セミナー
ID  130819 ID  130435申込順各4人 申込順各30人

対象　女子中学生・高校生
日時　11/16㈯　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　男女共同参画センター／℡685-3725
申込　10/3㈭から HP 窓 で

日時　10/22㈫　12:10～12:40
場所　生涯学習センター1階ロビー
料金　無料
問合　℡674-7700

「小麦粉からガムを作ってみよう」
「氷の花をパッと咲かせよう」を実験

高槻音楽家協会による美しい音楽の生演奏

女子大学院生と
理工チャレンジ

ランチタイム・
ロビーコンサート

ID  069884 申込順20人 当日先着100人

日時　11/13㈬・28㈭ 
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　10/4㈮から HP 窓 で

日時　10/5㈯～来年1/26㈰　 
10:00～17:00（原則月曜は休館）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用 あくあぴあにまつわる思い出をテーマにした

創立30周年記念企画展

はじめてのタブレット講座 企画展
あくあぴあと私

ID  129819 ID  130840申込順各10人

日時　11/16㈯　11:00～12:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　消費生活センター／℡683-0999、FAX683-5616
申込　10/3㈭～11/15㈮に HP 窓 で

日時　10/24㈭、11/28㈭、 
12/19㈭　13:30～15:00

場所　小寺池図書館
料金　無料
問合　℡696-2880

大阪府警の寸劇で楽しく対策を学びます。
参加者には記念品を進呈 手

新津きよみ著「セカンドライフ」から
「誤算」など

STOP特殊詐欺 
被害防止啓発イベント

小寺池図書館朗読会　
本を楽しむ会

ID  130342 ID  114818申込順200人 当日先着各70人

場所　クロスパル高槻　　料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　10/3㈭から HP 窓 で
介護予防・生活支援サービス事業従事者研修　11/13㈬・
20㈬・21㈭10:00～16:00（21日は12:00まで。全3回）
生活支援サポーター登録者研修　上記研修を受けた人かヘル
パー資格などを持つ人。11/21㈭13:00～15:00

日時　10/5㈯　13:30～15:00
場所　神峰山の森・眞珠院跡庭園（原）
料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7404

高齢者への生活援助やボランティアについて
学ぶ。車いす演習あり

森の息吹に触れ、森と音楽の調和を
お楽しみください

高齢者への
生活支援を学ぶ講座

神峰山の森で森のコンサート
ID  005784 ID  071359申込順各30人

対象　小学生と保護者
日時　11/17㈰　10:00～12:00
場所　クロスパル高槻
料金　1,000円/組
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　10/3㈭～9㈬に HP 窓 で

日時　10/26㈯　14:00～14:30
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

似顔絵を上手に描くこつを学び、
家族の似顔絵を描きます 市民によるあくあぴあの思い出ギャラリー

トーク、第1弾

家族にがおえ教室 みんなの思い出
ギャラリートーク

ID  131143 ID  130955抽選10組

対象　15歳以上（中学生不可）
日時　11/15㈮　13:00～17:30、 

18㈪・19㈫　9:30～17:00（全3回）
場所　地域福祉会館　　料金　2,100円
問合　市赤十字奉仕団事務局 

℡674-7496、FAX661-4901（市社会福祉協議会内）
申込　10/23㈬から F で（基本事項記入）

日時　10/19㈯　15:30～17:30
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110

具体的な救急処置の知識・技術を
学科と実技で身に付けます

演奏は第八中学校吹奏楽部、
たかきたファミリア、高槻北高校吹奏楽部

赤十字救急法基礎講習
救急員養成講習

いわて秋の夕暮れコンサート
ID  128815申込順20人 当日先着80人

日時　11/19㈫・26㈫　 
14:30～16:00（全2回）

場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　1,000円（500円/回）
問合　しろあと歴史館／℡673-3987 

〒569-0075城内町1-7
申込　10/29㈫までに HP 窓 往 で（基本事項記入）

日時　10/27㈰　14:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　1,300円、小中学生500円
問合　ラボ・むらやまパーティー／℡・FAX687-6287
申込　10/3㈭～26㈯に F で 

（基本事項とチケット枚数記入）

武家の拠点や塼（せん）列建物をテーマに
芥川城を学ぶ講座です

郷土史家・宇津木秀甫が収集した
高槻を中心とした昔ばなしを語ります

特別連続講座
都市と権力からみる芥川城

昔ばなし語りべの会
ID  131041 ID  036340抽選280人 申込順80人
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日時　10/27㈰　14:00~16:00
場所　生涯学習センター2階 

多目的ホール
料金　無料
問合　高槻ギタークラブ／℡685-1636（マイシ）

日時　11/5㈫　11:30～14:30
場所　総合スポーツセンター
料金　1,000円
問合　℡677-8200
申込　10/3㈭～17㈭に HP で

クラシック・ギターの合奏と重奏。
ゲスト演奏も予定しています グラウンド・ゴルフで交流や健康増進を

図り楽しみましょう

高槻ギタークラブ合同発表会 ミズノ杯　
グラウンド・ゴルフ交歓大会

ID  101810 ID  129906当日先着300人 申込順100人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）
●富田　10/7㈪・16㈬・21㈪。各28人
●郡家　10/10㈭・24㈭。各45人
●山手　10/3㈭・17㈭・28㈪。各39人
●芝生　10/9㈬・23㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　10/8㈫・15㈫・22㈫。各33人

14:10～、15:10～（各40分）
●富田　10/3㈭。各28人
●郡家　10/8㈫・25㈮。各45人
●春日　10/4㈮・8㈫・18㈮・22㈫。各30人
●山手　10/15㈫。各39人
●芝生　10/3㈭・10㈭・17㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）
　10/7㈪・21㈪・28㈪。各33人

対象　小学3～6年生と保護者
日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　500円/組
問合　℡677-0965
申込　10/7㈪～16㈬に HP 窓 で

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます 大工さんに教わりながら、

親子でタブレットスタンド作りに挑戦

元気体操クラス 公民館キッズチャレンジ　
こども工務店

ID  005707 ID  130646当日先着 抽選10組

日時　11/16㈯　14:00～16:30
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881

日時　10/4～11/2の火～土曜、
10/14㈷　13:00～15:00 
（休館日は除く。土曜、10/14は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

もてきん体操をする出演者をみんなで
応援しましょう 好きな型紙を選び、

ロウ石を削って勾玉を作ります

もてきんフェスティバル 今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  123321 ID  131165当日先着500人 当日先着各5組

対象　小学生（保護者同伴可）
日時　10/26㈯　10:00～12:00
場所　北清水公民館
料金　300円
問合　℡687-3190
申込　10/3㈭～10㈭に HP 窓 で

型紙を工夫し、自分だけの最強プロペラを
作って飛ばしましょう

公民館キッズチャレンジ
プロペラとんぼ

ID  129831 抽選20人

日時　11/24㈰　14:00～16:00
場所　生涯学習センター２階多目的ホール
料金　500円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　10/10㈭までに HP 窓 F は 郵 で 

（基本事項記入）

「ランチタイム・ロビーコンサート」の
第300回記念公演

ランチタイムロビー
記念コンサート

抽選300人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　10/8㈫・15㈫・22㈫10:10～、11:10～（各30分）
富田支所前広場
　10/3～24の木曜10:10～、11:10～（各30分）　※雨天中止

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう

もてきんスタジオ
ID  005710 当日先着

対象　市内在住の人
日時　10/6～27の日曜　12:30～15:00
場所　関西大学たかつきアイスアリーナ（霊仙寺町2）
料金　無料
問合　℡690-2508

学生たちの迫力あるアイスホッケーの試合を
観戦。車・バイクでの来場不可

関西大学アイスアリーナ
市民開放デイ

ID  072815 当日先着各200人

対象　小学生以上
日時　10/21㈪　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　℡677ｰ8200

パラスポーツ・フライングディスクを
気軽に体験できる教室です

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  029487 当日先着20人

にじみの会水彩画展
　10/4㈮～9㈬
やよい会写真展
　10/11㈮～16㈬
フォト研「凛の会」写真展
　10/18㈮～23㈬
バーミリオン洋画展
　10/25㈮～30㈬

エミル高槻2階
展示館けやき

JR高槻駅南側地下通路
えきちかギャラリー
アトリエ花音作品展／
あすなろ写真同好会作品展
　10/8㈫～21㈪
いろどりの会作品展／市俳句連盟作品展
　10/22㈫～11/4㉁

総合センター1階ロビー
桃園ギャラリー
サ高住高槻けやきの郷　折り紙クラブ作品展
　10/3㈭～16㈬
村田書道同好会作品展
　10/17㈭～30㈬
萩谷味舌工房陶芸教室作品展
　10/31㈭～11/13㈬

生涯学習センター1階
展示ホール
国際平和ポスターコンテスト
　10/5㈯・6㈰

クロスパル高槻7階
ギャラリーはなみずき
遊彩会水彩画展
　10/10㈭～15㈫
北清水フォトクラブ展
　10/24㈭～29㈫
あすなろ会絵画作品展
　10/31㈭～11/5㈫

寺谷一紀さんによるミュージカルや漫才との
コラボレーションで魅せる新感覚の朗読劇

ROUDOKU×
エンターテイメント

対象　未就学児入場不可
日時　12/19㈭　14:00～
場所　南館サンユレックホール
料金　1,000円

10/23㈬から発売

世界的ジャズピアニスト・小曽根真さん
率いる最強ビッグバンドが登場

小曽根真 
No Name Horses

対象　未就学児入場不可
日時　来年1/11㈯　17:00～
場所　南館トリシマホール
料金　A席6,000円、B席4,500円、 

B席25歳以下2,000円

10/23㈬から発売

いいむろなおきさんによる親子で楽しめる
パントマイム公演。申し込みは HP 窓 で

かえるの？王子さま

対象　おおむね3歳以上
日時　12/8㈰　11:00～、14:30～
場所　南館サンユレックホール
料金　2,000円（当日2,500円）、 

小学生以下500円（当日1,000円）、 
2歳以下膝上鑑賞無料

発売中

今話題の落語家、講談師、浪曲師、
総勢11人が高槻に集結桂雀三郎さん「二番煎じ」、

桂千朝さん「佐々木裁き」など

話芸フェス in 高槻TAT寄席　
千朝さんと楽しむ上方落語

対象　未就学児入場不可
南館サンユレックホール
　来年2/8㈯・9㈰　11:00～、 
14:00～、17:00～。2,000円/回、 
5,500円/日。申込順各168人
南館中スタジオ
　来年2/8㈯・9㈰15:45～。各500円。当日先着各30人

対象　未就学児入場不可
日時　12/7㈯　14:00～
場所　南館太陽ファルマテックホール
料金　2,000円

10/23㈬から発売10/23㈬から発売 友友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～
友 友の会先行販売、割引あり

友

友
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対象　小学生以下は保護者同伴
日時　10/27㈰　10:00～12:30
場所　淀川河川公園大塚地区
料金　無料
問合　南大冠公民館／℡673-1477
申込　10/3㈭～16㈬に HP 窓 で

野草を観察しながら、
リースづくりの材料を採取します

環境講座　 
秋の野草観察とリースづくり

抽選30人ID  131009

料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7402
総合センター1階ロビー
　10/9㈬、11/6㈬、12/11㈬13:30～15:30。
　当日先着各15人
安満遺跡公園ボーネルンド Park Center前
　10/20㈰10:30～13:30。当日先着20人

花や樹木の育て方などの個別相談。
10/20㈰は都市緑化フェアで特設ブースを設置

緑の相談
ID  085687

日時　11/4㉁　10:15～12:00
場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820
申込　10/3㈭～15㈫に HP で

紙製のひもで縄文時代の容器
縄文ポシェットを作ります

縄文ポシェットづくり教室
申込順15組ID  131147

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
郡家　10/17㈭　14:00～15:30
春日　10/11㈮　14:00～15:30

身体、口腔、栄養の個別相談や
体力測定などを実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708

日時　11/3㈷・10㈰・17㈰ 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　10/3㈭～15㈫に HP で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

今城塚古代歴史館 
ハニワづくり教室

申込順各15組ID  131144

日時　10/11㈮　13:00～16:00
場所　生涯学習センター1階展示ホールなど
料金　無料
問合　市民生活相談課／℡674-7130
法律・税務・司法書士　申込順60人。10/3㈭から HP で
行政、測量、建築、宅建、年金・社会保険、人権、公正証
書、心配ごと、消費生活、民事・家事調停手続　当日先着各
6人程度

弁護士や税理士による専門相談が
無料で受けられます

一日総合相談所
ID  036466

日時　11/10㈰　 
10:15～、13:30～（各2時間）

場所　歴史民俗資料館　　料金　無料
問合　しろあと歴史館／℡673-3987 

〒569-0075城内町1-7
申込　10/27㈰までに HP 窓 往 で 

（基本事項と希望時間帯記入）

ワラの代わりにロープを使って、
昔の手仕事のぞうり編みに挑戦

体験教室　 
ビニールロープでぞうり編み

抽選各10人ID  130823

日時　10/12㈯・26㈯　 
10:00～12:00

場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

当日先着各20人ID  129821

ID  113956

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1.�自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかけ

る
2.�相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3.�相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4.�相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5.�以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

金

角

角

玉
飛

桂 金

飛

持駒

出題棋士　北村 桂香女流二段
答えは、51ページ

第29回

将棋のまち高槻

ヒント
玉は下段に落とせ

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の
案内を掲載するコーナーです。上限12件。12月号掲載
申し込みは10/25㈮までに広報室／℡674-7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047伝 言 板

☀タロット＆体調不良の人の気功体験　日 10/10㈭・27
㈰、11/7㈭14:30～ 所クロスパル高槻 料 各2,500円 問

タロット研究会・カワハラ／℡080-4391-4080　※要予約

★太極拳　日 毎週木曜13:00～ 所 総合体育館など 料

入会金1,000円、月会費2,500円 問 楊名時八段錦・太
極拳高槻白鶴会・オガサ／℡694-1726
★絵画　日 毎月第1・3土曜9:30～ 所 今城塚公民館など
料 月会費1,500円 対 初心者 問 今城絵画クラブ・ハラ
／℡080-1447-8226
★スクエアダンス　日 毎週木曜13:30～ 所 富田公民館
など 料 月会費2,000円 問 大阪スクエアダンスクラブ・
カタオカ／℡090-3653-2167

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝青少年運動広場、C＝堤運動広場、D＝堤運動広場体育館、E＝陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）
弓道	 当日9:00～9:30に直接、会場へ
秋季講習会 弓道場許可証取得者 11/3㈷　9:30～16:30 A 500円
剣道	 当日直接、会場へ
審判講習会 高校生以上 10/27㈰　14:00～17:00 A 500円
サッカー	 当日直接、会場へ
キッズ教室 5歳～小学2年生 10/2～12/18の水曜　15:00～17:00

（10/30除く） B
200円/回

放課後教室 小学3～6年生 300円/回
ゴールキーパー
育成講習会 小学3・4年生 10/9㈬、11/13㈬、12/11㈬　18:00～19:30 C 500円/回

ゴールキーパー
育成講習会 小学5・6年生 10/9㈬、11/13㈬、12/11㈬　19:20～20:50 C 500円/回

シニア教室 おおむね60歳以上 10/11～12/20の金曜　15:00～17:00
（11/1・29除く） B 200円/回

卓球	 当日12:30に直接、会場へ

教室 小学4年生以上の初心者 10/19㈯　13:00～17:00 D 一般500円、
小学4年生～高校生300円

バスケットボール	 10/3㈭から連盟ホームページで受け付け
教室 小学生以上 10/20㈰　13:30～15:30 A 300円
バドミントン	 10/5㈯から　要

講習会 18歳以上（高校生不可） 11/9㈯　9:00～12:30 A 1,000円
陸上	 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 10/5㈯・26㈯　9:00～10:30 E

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円　※体験無料

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566
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