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T A K A T S U K I  N A  H I T O

［メイクアップアーティスト］

メイク道具を持ち運ぶバッグ。「4輪キャリーを使っている
方も多いですが、私は2輪派。割れ物が多いので、中をしっ
かりタイトに調整できる布タイプが好み」と金田さん。

メイクアップアーティストはヘアメイクと呼ばれることも
多く、化粧に加えてヘアスタイリングも。限られた時間
の中でさまざまなスタイルを作りあげる技は見事です。

たくさんのメイク道具を入れて運ぶバッグ。

メイクアップに必要なさまざまな道具。

撮影の内容に合わせて、ヘアスタイルも自由自在。
メイクアップアーティストは、雑誌、テレビ、広告、舞台など
に出演するモデルや俳優たちのメイクを担当します。特に
雑誌のファッション撮影では欠かせない存在です。

モデルや俳優たちにメイクを施します。

メイクアップアーティストとして関西で活躍する金田さんは、
高槻生まれの高槻育ち。地元のよさをずっと感じながら、今も
高槻で暮らしています。いつまでも居たくなる街の魅力と、仕
事との関係について話をうかがいました。
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メイクアップに必要なさまざまな道具。スキンケア、ベース、コントロールカラー、コンシーラー、ハイライター、
ファンデーションなど、肌作りだけでもこれだけのコスメを少しずつ重ねてメイクをしていきます。



さん

T A K A T S U K I  N A  H I T O

［ メイクアップ アーティスト ］

昭和58年
1983年

高槻病院で生まれる。 
すごくお母さんのお腹を蹴っていたので、
両親は男の子だと信じていたそう。

平成元年
1989年

この年に開校した北日吉台小学校に入学。
続いて芝谷中学校に入学。

平成13年
2001年

高校を卒業後、美容専門学校に入学。

平成20年
2008年

アメリカに初めての語学留学し、
帰国後、メイクアップアーティストの師匠のアシスタントに。

平成26年
2014年

韓国への語学留学。
メイクアップアーティストとして独り立ちをする。

平成28年
2016年

結婚。
人生の転機を迎えても、変わらず高槻に住み続ける。
ロンドンに語学留学をする。

平成29年
2017年

若手のメイクアップアーティストに声をかけて事務所を設立。
その後すぐに、娘を高槻病院で出産。

金 田 さん の 歩 み
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「ヘアメイクを

通して、みんなで

いい表現を作って

いくのは楽しい」

と金田さん。

道具を運ぶ

バッグは、瓶や

アイロン、水分などで

30kgほどになるので

重さにも耐えられる

頑丈なタイヤが

マスト。

ヘアメイクを

するには、

本当に多くの

道具が必要です。

「最近の20代の子は

本当に韓国メイクに

詳しくて、こちらが教えて

もらったりしています」

と金田さん。

モデルさんとの

コミュニケーションも

メイクアップ

アーティストの

大切な仕事。

「高槻市内では、

安満遺跡公園

などで

モデル撮影を

しました」

と金田さん。

山と川があって、病 院も多くて、
とても居心 地のいい高 槻 。
̶ 金 田さんは 、高 槻 生まれ の高 槻 育ち 。一度も高 槻 市から離 れ
たことはなかったのですか？

「 そうです ね 。美 容 の 専 門 学 校に 通っている時 、一人 暮らしをし
てみたくて 、1 年 だ け 学 校 の ある大 阪 市・難 波 周 辺 に住 んでみ
た んで すけど 、全 然 高 槻 の 方 が いい な あと思って 。すぐに 帰 っ
てきましたね（ 笑 ）。海 外 留 学も何 回 かしているので す が 、結 局
高 槻 に 帰ってきています 。暮らすのは 高 槻 か 海 外かどっちかと
いう感じです ね 」

̶ それほどまで高槻で暮らしていたい理由は何でしょう？
「 う ー ん 、何 だ ろう？  … や っ ぱ り 、す ごく 居 心 地 が い い んで
すよ ね 。山 と 川 が あ って 。病 院 も い っ ぱ い あ って 安 心 で きる 。
高 槻 市 内 で 何 回 か 引 っ 越 し をして い る の で す が 、高 槻 か ら

離 れ る 考 え は な か っ た 。メ イク ア ッ プ ア ー テ ィストと い う
仕 事 をして い ると 、京 都 や 大 阪 、神 戸 な ど 、い ろ い ろ な 場 所
で 撮 影 が あ る の で 、ど こ へ 行 くの に も 便 利 で
助 か って い ま す 」

̶メイクアップ アーティストの 仕事をしようと思っ
たのはいつ頃、どういうきっかけで？

「 中 学 生の 頃 、ストリートファッション系 の 雑 誌を
見て 、そこに 出てるすごくす てきな 人 が 、“ 職 業 ／
ヘアメイク”と書いてあって 、ああヘアメイクという
お 仕 事 が あるんだ なと知りました 。友 達 に 試しに
メイクしてあげ たら 、『 すご い！  才 能 あるよ！ 』と

ほめられまして。すぐその気になるタイ
プ な の で（ 笑 ）、よし 、ヘアメイクを

目指そう! と思いました」

̶ 中 学 生 の 頃 に 、自 分 が や りた
い 仕 事 が 見 つ か る の は な か な か

な いこと 。ましてや その 夢 を実 現 す
る の は 難しい 。どの
ようにして今 の 仕 事
に 就 かれたのですか？

「 高 校 卒 業 後 に 美 容 専 門 学 校 へ
行きました 。この 頃 は 、メイクアッ
プ アー ティストに なる !  ってこと
は 決 めて たけど 、海 外 が 大 好きな
の で 留 学 もしたくて 。そ の お 金 を
貯 めるためにい ろん なところでバ
イトをしてました 」

̶ 専門学 校を卒 業して、すぐにメイ
クアップアーティストの仕事をする
ようになったのですか？

「 ま ず は 、ア シ ス タ ント か ら の ス
タートで す ね 。専 門 学 校 を 卒 業し

て 2 2 歳 の 時 にアメリカ 留 学 。半 年ぐらいで 帰 ってきた 時 に 、私
の 師 匠にあたるヘアメイクさん のアシスタントが 空くんで 、やっ
てみる？  みたいな感じで 誘ってもらって 、その 後 専 属のアシス
タントになりました 。2 5 歳の時 です 」

̶ それはラッキーでしたね。
「 は い 。で も 1 カ月 で『 もう来 なくて い い！ 』とクビ に なった ん
で すよ（ 笑 ）」

̶ えっ 、そ れ は 早 い！  憧 れ の 仕 事 の 第 一
歩 を 歩 み 始 め た 時 に 、ショック で す ね 。

「 で も 、勝 手 に 3 年 間 通 い 続 け て 、ア シ ス
タ ント の 仕 事 もしてました 。そ の うち 2 年

目 ぐ ら い で 師 匠 も 折 れ た の か 、や さし く
な って き て… 。今 で は 、私 の 結 婚 式 に 出 席 す

る た め に ハ ワ
イま で 来 てく
れ た り 、い い
相 談 役 に
な っ てく れ て
ま す 」

̶ そ こ か ら 、
メ イク ア ッ プ
ア ー テ ィスト
へ の 道 を 歩ま
れ るの で す ね 。

「 は い 。事 務
所 に 2 2 歳 か
ら 8 年 間 所 属
し た 後 、3 0
歳 の 時 に 独
立 し まし た 」

̶ 独 り 立 ちし た わ け で す が 、最 初 か ら 仕 事 は あ っ た の で す
か？

「 い や 、や っ ぱ りヘアメイク だ け で は や って い け な い の で 、高
槻 の 日 向 町 の ス ー パ ー で ア ル バ イ ト を し て い ま し た 。私 、
スー パ ー の 仕 事 が 大 好 き な んで すよ（ 笑 ）。そこで 、同 じく高
槻 に 住 んで い る ヘアメ イク の 先 輩 と 出 くわ して 。あ か ん 、私 、
品 出ししてる 場 合 ち ゃうって（ 笑 ）。そこ か ら ヘアメ イク 作 品
の 撮 影 を いっぱ いしました 」

̶ そ ん な 駆 け 出 し の 苦 労 も 経 て 、今 で は バ リ バ リに 仕 事 を
して い る 金 田 さ ん で す が 、最 近 の メ イク ア ッ プ の 傾 向 な ど
は ありま す か？

「 韓 国 風 メ イク の オ ー ダー が め ち ゃくち ゃ ありま す 。2 0 代 前
半 の 子 な ど は 、K - P O P が 大 好 き で 韓 国 の ことをよく 知 って
い る 子 が 多 い 。だ か ら 、化 粧 品 や 下 着 、フ ァ ッ シ ョン 撮 影 で 、

『 韓 国 っ ぽくしてくだ さ い 』と よく言 わ れ ま す 。私 、韓 国 籍 で
韓 国 に 語 学 留 学 を し た こ と も あ り 、韓 国 語 を 少 し 話 せ る と
いうことで 、韓 国 の 俳 優 の ヘアメ イク の 仕 事 依 頼 もきま す 」

̶ お 仕 事 で 活 躍 さ れ て い る
一方 で 、子 育 てもされてい る
んで すよね？

「 小 学 校 1 年 生の 娘 が い るの
で す が 、昔 か ら の 地 元 の 友
達 の 子どもが 同 年 代 だったりするので 、一 緒 に 遊 んだりしても
らえるのは 助 かります 。い ろい ろと子どもを育 てる上で 高 槻 は
本 当に便 利 。娘 が 0 歳 の 時 から 保 育 園 に 預 けら れ たし 、公 園も
多いし 」

̶ まだ小さい お 子さんで す が 、子 育 てをしていく上で 気を つけ
ていることなどはありますか？

「 子ど もにも 英 語 を身 に つ け させ た
くて 。英 語 を 話 せ れ ば 、どこで も 生
きていけるかなと 、3 歳ぐらいから英
語 教 育 をしてい るスクール にも行 っ
てました 。今 は 、地 元 の 市 立 小 学 校
に 通 わ せ ています 。英 語 は 続 け てほ
しいし 、ちょうど今 春 、娘 が小 学１年
生 に なるタイミング で 、い い 英 語 の
学 童 が 高 槻 にできた んで 通っていま
す 。この 1 カ月 は 宇 宙 に つ いて 勉 強
し ようとか カリキュラムも 面 白くて 、
こうい う 学 童 が 選 べ る の も い い で
す ね 」

̶ 娘さん のこれ からの 活 躍 も楽し みで す 。
仕事 のこと 、子 育 てのことでこれから
やっていきたいことはありますか？

「 次 は 娘 と 一 緒 に 母 子 留 学 し た い
で す ね 。私 、海 外が 好き…というより

留学 が 好きで 、学 生になりたいんですよね 。
ロンドンへ は 私 が 3 3 歳 の 時に留 学したんで すけど 、6 0 代 の 女
性 が いたりして 。一 緒 にクラブ 行こう!  とか すごく楽しか った 。
外 の 世 界 を 見 る
の は 大 好 き で す
が 、帰 ってくる の
は 高 槻 で す（ 笑 ）。
仕 事 仲 間 か ら 、

『 東 京 に 行 く と
思って た 』な んて
言 わ れ た りし ま
す が 、い や 高 槻
や で（ 笑 ）。高 槻
が 最 高やでって 」

アシスタントを1カ月で
クビに 。それでも通い
続けた3 年 間 。

仕事と子育 てを
両 立させるために
高 槻の 環 境は
とてもいい。



今月の            金田 英里さんの

好きな

山深い萩谷の地で、自然を生かしながら、サッカー場、野球場などの運動系ゾーン、
多目的広場やわんぱく広場などの休養・遊戯施設ゾーン、森林浴や野鳥観察が楽し
める自然ゾーンからなる公園。「とにかく広くて、子どもが思う存分楽しめます。娘は
結構活発な子どもなので、父親がそばにつきながら大型遊具などでも怖がらずに
奔放に遊んでいます。そのほか、安満遺跡公園や今城塚古墳公園など、高槻は公園
が多いので、子育てには助かります」と金田さん。

食パンから菓子パン、
惣菜パンまで100種
以 上のパンが 並び 、
写真は人気No.1の
カレーパン、ガーリッ
クのきいたタコと海
老のアヒージョ、カ
スタードとチョコが
入ったパンダパン。

食 材の 持 ち込 みも
可。施設で用意する
のは高槻の［ミート
モリタ屋］の肉。テン
トサウナやドッグラ
ンなどもあり1日遊
べます。

T A K A T S U K I  N A  S P O T

寺谷町のバス通り 

金田さんが寺谷町に住んでいた時、芝谷中学校まで通った通学路。
「中学の時はバスケ部だったんですが、部活帰りに漂っていた金木
犀の香りが印象的でした。高校の時はこの通りにあったスーパー
マーケット［ミートモリタ屋］でアルバイトもしていました。隣のパン
屋さんには2代目と思われるお兄さんがいて、あっ結婚されたんや
な、お子さんできはったんや! とか、勝手にお兄さんの人生の移ろい
を想像しながら親しみを感じていました」

T A K A T S U K I  N A  S P O T

寺谷町
約7割が緑地！ 自然環境に恵まれた広大な公園。

萩谷総合公園
萩谷

T A K A T S U K I  N A  H I T O

芥川町
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T A K A T S U K I  N A  S P O T

サニーサイド
高槻岡本店

「娘が通っていた英語のスクールが近かったので、よく行くようになりました。パンの種類が豊
富なので、私はいろんなものを食べるのですが、娘の定番はパンダパンでしたね」と金田さん。

［サニーサイド］は北摂を中心に店舗を展開していますが、全店舗同じメニューではなく、各店
でオリジナルのパンも多数。高槻岡本店では、毎月6種類前後の新商品が登場し、スタッフ一人
一人がメニューのアイデアを考案し、店長に認められれば店頭に並ぶことも多いそう。毎日焼き
たてのパンが味わえ、週末は行列覚悟の人気店。

岡本町

豊富な種類のブーランジェリー＆カフェ。

川のせせらぎや鳥の声を聞きながらバーベキュー。

学生時 代の思い出も詰まったストリート。

もともと寺谷町で隣同士で住んでいたという伊藤さ
んと金田さん。お互い妊娠中に通っていた高槻病院で
約10年ぶりにばったり再会します。「娘同士が同い年
なので、よく一緒に遊んでもらっています」と金田さん。

［ネイルサロン ナエマ］は、上宮天満宮の大鳥居の近
くに16年前にオープン。「その頃高槻には、まだあまり
ネイルサロンはなかったですね」と伊藤さん。仕事柄
ネイルアートはあまりしないという金田さんも、「撮影
で凝ったネイルが必要だった時に、江利子さんにお願
いしてすてきなチップを作ってもらいました」

小さな頃には隣同士で、
出産の際に病院で再会！

三好の里

バーベキューガーデン
塚脇

摂津峡の渓谷美を鑑賞しながら、バーベキューを楽しめる施設。「最初は友達家族に
連れて行ってもらって、めっちゃいいやん！ ってなって。いくつかエリアがあるのです
が、私のお気に入りはBエリア。川が間近で、大きくなってきた娘を川で遊ばせながら
肉を焼いてます」と金田さん。摂津峡でのバーベキューは禁止されているので、川の
せせらぎを楽しみながらバーベキューができるのは貴重。「毎年6月頃のホタルの季
節には、ナイトバーベキューで鑑賞できるのもうれしい」

小学1年生の娘を持つ伊藤さんは
「やはり高槻は仕事をしながら子
育てをするのにいい環境ですね。
公園も多いし、安満遺跡公園のふ
わふわドームが年齢別で遊べて
お気に入りです」

ネイルサロン ナエマ

伊藤江利子さん


