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●ID検索で市ホームページへ簡単アクセス
　各記事中にある6桁の ID を市ホームぺージ内の検索ボタンに
入力して検索すると、さらに詳しい情報が見られます。

●イベントをカテゴリーごとに色分け
たのしむ  まなぶ  みる・きく  うごく  つくる  相談する

　色分けして各カテゴリーにイベント情報が分かれています。

アイコン	
HP  ウェブ申込	 は  はがき
窓  窓口	 往  往復はがき

 電話	 郵  郵送
F  ファクス	 メ  メール
手 手話通訳あり 筆 要約筆記あり 保 保育あり
手予 筆予 保予 の場合は予約が必要
要 は事前に募集要項などの確認を

基本事項（ F は 往 郵 メ）

①催し名・事業名（希望日）	 ②〒・住所
③氏名（ふりがな）	 ④電話番号

申し込み先
各記事中に住所の記載があるものは、記載の住所へ。
記載のないものは〒569-8501（住所記載不要）へ。
宛名は「問合先名」と「催し名・事業名」を記載

●�特に対象の記載のない場合、市内在住、通勤・通学の人
●特に時間の記載のない場合、開庁・開館時間
●�高槻城公園芸術文化劇場は「芸術文化劇場」に省略

日時　7/4㈮　13:30～
場所　JR高槻駅周辺
料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7402

里山保全の竹林整備で伐採した竹を七夕用の
ササとして無料配布。なくなり次第終了

七夕のササの無料配布
ID  063956 当日先着約1,000人

対象　18歳以上
日時　７/19㈯　10:00～12:00
場所　今城塚公民館
料金　無料
問合　℡683-3331
申込　7/3㈭～11㈮に HP 窓 で

講師は高槻パフォーマンスサークル　
hook代表・堀内豊史さん

公民館でトライ　
魅惑のマジック体験

ID  150878 抽選20人

日時　7/12㈯、8/30㈯　9:00～
場所　安満遺跡公園　 

サンスター広場
料金　入場無料
問合　市農業振興団体協議会事務局 

℡674-7402（農林緑政課内）

地元で採れた旬の野菜や花などを
販売します。なくなり次第終了

夏の安満朝市
ID  031256

対象　小学生～高校生
日時　7/19～10/4　17:30～19:30（全7回）
場所　芸術文化劇場南館中スタジオ
料金　5,000円
問合　高槻音楽家協会／℡090-1588-8209（イケガミ）
申込　7/3㈭～18㈮に HP で

10/19㈰の定期演奏会で英語の歌を
歌います。開演前にリハーサル練習あり

高槻音楽家協会定期演奏会 
子ども合唱

ID  151559 申込順20人

日時　7/13㈰　10:00～12:00
場所　日吉台公民館
料金　無料
問合　℡688-6636
申込　7/4㈮から HP 窓 で

大阪・関西万博のテーマ曲や河内江州音頭
などの盆踊りを体験します

公民館でトライ　
夏真っ盛り盆踊り体験

ID  151218 申込順30人

日時　7/26、8/9、9/13・27の 
土曜　8:00～

場所　今城塚古代歴史館駐車場
料金　入場無料
問合　市農業振興団体協議会事務局 

℡674-7402（農林緑政課内）

地元産の新鮮な野菜や花などを販売します。
なくなり次第終了

今城朝市
ID  063227

日時　7/27㈰　9:15～14:30
場所　芸術文化劇場北館和室
料金　1,300円
問合　高槻茶道会／℡090-1599-4095（コヤマ）

四季折々にふさわしい、趣向を凝らした
茶会を開催します

月釜
ID  149670 当日先着120人

対象　市内在住の人
日時　7/5㈯　10:00～11:30
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　資源循環推進課／℡669-1886

ひのでやエコライフ研究所・鈴木靖文さんの
講演会です 手

ごみの減量・資源化講演会
ID  151682 当日先着500人

日時　7/27㈰　13:00～17:00
場所　クロスパル高槻
料金　2,000円
問合　市俳句連盟／℡687-0552（イワデ）

句会方式で俳句大会を開催します
夏季市民俳句大会
ID  095744 当日先着80人

対象　小学3年生以下は保護者同伴
日時　7/5㈯　10:00～12:00
場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

芥川に生息するハグロトンボの羽に
印をつける調査をします

ハグロトンボしらべ隊調査会
ID  152092 当日先着40人

日時　8/5㈫　13:00～15:00
場所　障がい者福祉センター
料金　無料
問合　℡672-0267、FAX661-3508

車いす体験、シール・新聞エコバック・
缶ぽっくり作りなど 手

ゆう・あいセンター　
夏のふれあいデー

ID  150831

対象　15～おおむね30歳未満
日時　7/12㈯　13:30～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724
申込　7/10㈭までに HP 窓 で

起業ノウハウや生活設計の考え方などを
学びます

後悔しない仕事選び講座
ID  149618 抽選20人

日時　第3火曜　10:00～12:00、
13:30～15:30

場所　西阿武野コミュニティセンター
料金　1,000円/月、入会金1,000円（別途材料費必要）
問合　℡・FAX692-0800
申込　7/3㈭から 窓 F で（基本事項記入）

アロマの効能を学び、香りを楽しみながら
石けんなどを作る

アロマハーブクラフト講座
ID  136809 申込順各10人

対象　市内分譲マンション区分所有者
日時　7/12㈯　13:30～16:00
場所　ローズWAM（茨木市）
料金　無料
問合　審査指導課／℡674-7567
申込　7/3㈭～10㈭に HP 窓 で

分譲マンションの修繕・建て替えの
比較検討の進め方について

分譲マンション
耐震化フォーラム

ID  102154 申込順70人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラスなど
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
14:00～15:30
●富田　7/3㈭。20人　　●郡家　7/17㈭。20人
●春日　7/15㈫。14人　　●芝生　7/16㈬。20人

65歳からの羅針盤となる基本の健康づくり
を学びます

すこやかエイジング講座初級
ID  005709 当日先着

対象　市内在住の60歳以上　　場所　各すこやかテラス
料金　無料　　申込　7/3㈭から 窓 で
富田　℡694-7212　8/13㈬10:00～12:00
郡家　℡685-0479　7/25㈮10:00～12:00
春日　℡671-7872　7/22㈫13:00～15:00
山手　℡685-4656　8/7㈭13:00～15:00
芝生　℡678-6620　7/18㈮10:00～12:00

スマホ操作の入門・基本を学びます

すこやかテラススマホ入門
基本体験講座

ID  149771 申込順各20人
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対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
申込　7/3㈭から 窓 で
①郡家　℡685-0479　7/23㈬13:30～14:30
①山手　℡685-4656　8/14㈭13:00～14:00
②春日　℡671-7872　7/18㈮10:00～11:00
③富田　℡694-7212　7/18㈮13:30～14:30

日時　7/25㈮　18:30～20:00
場所　総合センター14階会議室
料金　無料
問合　福祉相談支援課／℡674-7171
申込　7/3㈭～23㈬に HP 窓 で

①Wi-Fi接続②検索力③LINE 認知症のことを正しく理解するための
講座です

すこやかテラススマホ講座 認知症サポーター養成講座
ID  149771 ID  070725申込順各10人 申込順30人

日時　7/23㈬　10:00～12:00
場所　磐手公民館
料金　無料
問合　℡685-2110
申込　7/7㈪～14㈪に HP 窓 で

日時　7/28㈪、8/11㈷・25㈪　
18:30～19:30（全3回）

場所　竹の内コミュニティセンター
料金　2,000円
問合　℡661-1263
申込　7/3㈭から で

市の上下水道の今と明日を知り、
何ができるかを学びます

初心者向け。3回で1曲のハワイアンフラが
踊れるようになります

市の上下水道の
今と明日を考える

サマーナイトフラ
ID  151115 ID  047543抽選30人 申込順20人

対象　15歳以上のひきこもりの人、
家族など

日時　7/19㈯、8/16㈯、9/20㈯　14:00～17:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

日時　7/26㈯　10:00～11:30
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
料金　無料
問合　第一東和会病院／℡671-1008

参加者が抱える課題について、
支援者などと一緒に意見交換します

尿漏れなどの治療について医師が講演。
対策となる体操の実演あり

ひきこもりを共に考える
交流学習会

市民公開講座
女性の泌尿器疾患について

ID  142668 ID  151517当日先着各20人 当日先着270人

日時　7/23㈬　14:00～16:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　市人権まちづくり協会 

℡694-5451、FAX694-5453 
（富田ふれあい文化センター内）

申込　7/4㈮～22㈫に HP 窓 F で（基本事項記入）

対象　市内在住のおおむね60歳以上
日時　7/30㈬　14:00～15:30
場所　安満遺跡公園ボーネルンド Park Center
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　7/3㈭から HP 窓 で

子どもの自尊感情の大切さを元大阪教育大学教授・
園田雅春さんから聞きます 手 保予

友人やグループ仲間に伝えてほしい
認知症予防の専門知識を学ぶ

自尊感情をはぐくむ
学校・地域づくり

すこやかエイジング講座上級
ID  131148 ID  124033申込順100人 申込順20人

対象　18歳以上 
（小学生以上の子ども同伴可）

日時　7/21㈷　10:00～12:00
場所　あくあぴあ前の芥川など
料金　無料
問合　あくあぴあ芥川／℡692-5041
申込　7/3㈭9:00から で

対象　不登校児童・生徒、保護者など
日時　7/26㈯、9/27㈯　13:00～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　無料
問合　青少年センター／℡685-3724

魚採りに不慣れな大人のための観察会を
開催します 参加者が抱える課題について、

支援者などと一緒に意見交換します

おとなのための魚とり 不登校を共に考える
交流学習会

ID  150923 ID  142674申込順30人 当日先着各20人

日時　7/24㈭　13:30～15:00
場所　城内公民館
料金　無料
問合　℡671-4644
申込　7/3㈭～15㈫に HP 窓 で

対象　市内在住の60代
日時　7/31㈭　14:00～15:30
場所　総合センター14階会議室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　7/3㈭から HP 窓 で

中国語を一緒に学んでみませんか。
初めての人でも大丈夫です 整理収納を通して、元気なうちからできる

介護予防を実践しよう

やさしい中国語講座　初級編 夏の片付けキッチン周りの
整理収納講座

ID  149464 ID  145436抽選20人 申込順20人

日時　7/27㈰　10:00～12:00
場所　芸術文化劇場北館 

レセプションルームなど
料金　無料
問合　府生物多様性センター 

℡072-833-2770
申込　7/3㈭～23㈬に HP で

クビアカツヤカミキリの生態に関する
講習・標本作りなど

クビアカツヤカミキリ 
夏の陣

ID  151211 申込順20人

対象　市内在住の60歳以上の男性
日時　8/1㈮　14:00～16:00
場所　総合センター14階会議室
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　7/3㈭から HP 窓 で

色のもたらす効果を学び、
自分に似合う色を見つけましょう

カルデナス先生の
カラーセラピー講座

ID  141335 申込順20人

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　7/4㈮から HP 窓 で
iPhone　7/28㈪10:00～11:30
Android　7/28㈪13:00～14:30

基本的な操作方法とアプリの紹介をします
はじめてのスマホ講座
ID  150759 申込順各10人

日時　8/2㈯　13:30～15:00
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス

（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221

認知症についての理解や治療方針について
医師らが講演します

市民公開講座　認知症の話
ID  151251 当日先着190人

しろあと歴史館企画展

武士の美 甲冑・刀剣・鉄砲

　あざやかな刃文の刀剣、江戸時代の豪華な甲冑（かっちゅう）、
火縄銃や洋式銃を一挙公開。しろあと歴史館長による連続講座や
予約不要で参加できる体験教室も開催します。 ID  151051

日時　7/5㈯～9/7㈰　10:00～17:00 
（原則月曜は休館。入館は16:30まで）

場所　しろあと歴史館　　料金　無料　　問合　℡673-3987

展示中の甲冑・刀剣・鉄砲について解説
日時　8/20㈬・27㈬　 

10:30～12:00（全2回）
場所　市教育会館　　料金　無料
申込　8/3㈰までに HP 窓 往 で 

（〒569-0075城内町1-7 
基本事項記入）

館長連続講座
企画展の見どころ

抽選100人ID  150774
色紙を使って戦国時代型の
かぶとを作ります
日時　7/30㈬　12:30～15:30
場所　しろあと歴史館
料金　無料

かぶれる色紙カブトづくり
先着30人ID  150790

江戸時代のよろい・かぶと・火縄
銃の手触りを体感。記念撮影もで
きます
日時　7/20㈰　12:30～15:30
場所　しろあと歴史館
料金　無料

体験教室
さわってみよう甲冑・火縄銃
ID  150765
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日時　8/2㈯　14:30～15:30
場所　大阪医科薬科大学本部キャンパス（大学町）
料金　無料
問合　℡683-1221
申込　7/3㈭～8/1㈮12:00までに HP で

場所　生涯学習センター3階研修室
料金　2,000円
問合　℡674-7700、FAX674-7704
申込　7/10㈭までに HP 窓 F 郵 で 

（基本事項記入）
美人画と役者絵　8/21㈭14:00～15:30
名所絵　8/28㈭14:00～15:30
武者絵　9/4㈭14:00～15:30

医師の寺田哲也さん・菊岡祐介さんによる
スギ花粉症重症化抑制対策。同時ウェブ配信あり

浮世絵に見る江戸時代。講師は甲南大学
非常勤講師・木村朱晶さん。全3回

大阪医科薬科大学病院講演会
花粉症の話

けやきの森市民大学特別講座
浮世絵を楽しむ

ID  151206 申込順100人 抽選50人

日時　8/9㈯　10:00～12:00
場所　富田公民館
料金　無料
問合　℡693-1671
申込　7/7㈪から HP 窓 で

料金　無料
中央　7/12㈯15:30～16:00 

℡674-7800
服部　7/19㈯15:30～16:00 

℡668-1085

富田出身の漢詩人・入江若水を中心とした
近世の富田歴史講座です

絵本の読み聞かせなど

富田の文化人・入江若水と
富田丙午記

図書館のおはなし会　
小学生向け

ID  150835

ID  150275

申込順80人

対象　18歳以上
日時　8/4㈪　18:30～20:30
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　富田青少年交流センター／℡694-5454
申込　7/3㈭から HP 窓 で

玩具研究家・岩城敏之さんによる
遊び・子育ちのお話とゲーム体験

だから育つ　だからあそび
ID  150402 申込順30人

日時　8/7㈭・8㈮　 
13:00～16:00（全2回）、
8/19㈫・20㈬　13:00～16:00（全2回）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各2,400円
問合　℡694-5451
申込　7/4㈮から HP 窓 で

日時　7/19㈯～8/24㈰ 
10:00～17:00 
（原則月曜は休館。入館は16:30まで。 
8/24は13:00まで）

場所　今城塚古代歴史館
料金　無料
問合　℡682-0820

基本的な操作、ホームページ検索、
パソコンの便利さを体験します

ハニワづくりとスケッチ・ぬり絵大会の
参加作品を展示します

はじめてのパソコン講座

ハニワづくり大会作品展

ID  150761

ID  150833

申込順各12人

日時　8/5㈫・28㈭ 
10:00～、13:00～（各2時間）

場所　富田ふれあい文化センター
料金　各700円
問合　℡694-5451
申込　7/4㈮から HP 窓 で

対象　中学生以上
日時　8/23㈯　9:30～12:30
場所　市消防本部
料金　無料
問合　中消防署／℡674-7994、FAX674-4995
申込　7/23㈬～8/16㈯に HP 窓 で 

※最寄りの消防署でも受け付け

基本的な操作、タブレットの便利さを
体験します。iPadを使用 AEDを用いた心肺蘇生法、

その他応急処置。受講後修了証を授与 手予

はじめてのタブレット講座 応急手当講習会　
普通救命講習Ⅰ

ID  150760 ID  150992申込順各10人 申込順30人

日時　8/22～9/19　 
10:30～15:10（全5回）

場所　今城塚古代歴史館など
料金　500円
問合　℡682-0820
申込　7/31㈭17:00までに HP 窓 で

日時　7/19㈯　 11:00～11:30
場所　中央図書館
料金　無料
問合　℡674-7800

ボランティア活動に必要な郷土の文化財の
情報と基礎知識を学びます

本の紹介と自然博物館員による川の中の
イモムシのはなし

文化財ボランティア養成講座 図書館＆博物館おたのしみ会
ID  151052 ID  150303抽選20人

日時　7/1㈫～9/28㈰ 
10:00～17:00（原則月曜は休館）

場所　あくあぴあ芥川
料金　無料
問合　℡692-5041

ゲンゴロウやタガメなど水生昆虫をテーマに
展示します

企画展　水に生きる虫たち
水中生活のひみつ

ID  150596

日時　7/24㈭　10:00～12:15
場所　五領公民館
料金　無料
問合　℡669-6169、FAX669-6165
申込　7/3㈭～11㈮に HP 窓 F で 

（基本事項と年代、性別記入）

6年間育てたわが子が他人の子だったら？
魂を揺さぶる感動作 保予

人権映画上映会
「そして父になる」

ID  150317 抽選30人

ID  064352

　原爆の恐ろしさや戦争の悲惨さ、平和の尊さを次世代に伝える展示や
トーク＆コンサートなどを実施します。無料。
問合　市人権まちづくり協会／℡647-7825、FAX647-7233

資料展
　漫画家・ちばてつやさんの引き揚げ実体験絵画作品、広島の高校生が被爆体験者か
ら聞き取って描いた「原爆の絵」などの展示や、紙芝居、手作りおもちゃ、平和のメ
ッセ―ジなどの参加できるコーナーの他、折り鶴の寄贈も受け付け。

日時　8/7㈭・8㈮　9:00～17:00
場所　生涯学習センター1階展示ホール

日時　8/7㈭
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
消えさらぬ傷あと 火の海・大阪　10:00～
ボクとガク あの夏のものがたり　10:30～
ぞう列車がやってきた　13:15～

　広島で被爆した1本のギターの修復を題材にした児童文学書「ラグリ
マが聞こえる」の作者のインタビュー映像と被爆者である作者の母の被
爆証言映像を公開。同書に登場する被爆ギターの演奏と平和への思いを
込めたトークのコンサートです。 手 筆 保予

日時　8/8㈮　14:00～16:00
場所　生涯学習センター2階多目的ホール
申込　7/4㈮から HP 窓 F で 

（基本事項記入）

映画会（字幕付き） トーク＆コンサート　ラグリマが聞こえる
当日先着各300人 申込順300人 ID  150987

今 城 塚 古 代 歴 史 館
夏 季 企 画 展

　大王墓今城塚古墳や新池ハニワ工場から出土した武人や巫女（みこ）、家のハニワの復元品だけでなく、作
り方の特徴がよく分かる破片資料など約50点を展示。ハニワの内側や裏側も見ることができ、作品に残る指
や工具の跡から、古代の匠（たくみ）たちがどんな技を使ってハニワを作っていたのかが分かります。

日時　7/5㈯～9/15㈷　10:00～17:00（原則月曜は休館。入館は16:30まで）
場所　今城塚古代歴史館　　料金　無料　　問合　℡682-0820

ハニワのつくりかた
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日時　7/24㈭、8/28㈭、9/25㈭　
13:30～15:00

場所　小寺池図書館
料金　無料
問合　℡696-2880

場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031
申込　7/3㈭から HP で
小学1～3年生　7/4～25の金曜18:15～19:15
小学4～6年生　7/4～25の金曜19:25～20:45

伊与原新著「藍を継ぐ海」から
「狼犬ダイアリー」ほか

レッスン日から1日選んで無料体験。
初心者大歓迎

小寺池図書館朗読会　
本を楽しむ会

フットサルスクール
無料体験レッスン

ID  031756 ID  150988当日先着各70人 申込順各10人

対象　未就学児入場不可
日時　9/11㈭　15:00～
場所　芸術文化劇場南館トリシマホール
料金　無料
問合　しがぎん経済文化センター 

℡077-526-0011（平日9:30～17:00）
申込　7/25㈮までに HP で

日時　7/17㈭　10:00～12:00
場所　真上公民館
料金　無料
問合　℡683-2509
申込　7/3㈭～9㈬に HP 窓 で

平和堂財団芸術奨励賞受賞者による
室内楽コンサート

講師はヨガインストラクター・堀部恵実さん
です

鳩の音楽会 免疫力を高める椅子ヨガ
ID  151234抽選800人 抽選30人

日時　7/26㈯　10:00～12:00
場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　市人権まちづくり協会 

℡694-5451、FAX694-5453 
（富田ふれあい文化センター内）

申込　7/4㈮～25㈮に HP 窓 F で（基本事項記入）

対象　18歳以上
日時　7/8～9/16　10:00～11:15（全8回）
場所　古曽部防災公園体育館
料金　5,000円
問合　℡681-0031
申込　7/3㈭～7㈪に HP で

クマとネズミの不思議な友情が芽生えていく
お話です

夏季限定。大画面のバーチャル映像に
合わせて楽しく踊ろう

映画「くまのアーネストおじ
さんとセレスティーヌ」

みんなで踊ろう 
バーチャルレッスン

ID  151379 ID  150990申込順120人 申込順30人

対象　市内在住の60歳以上　　場所　各すこやかテラスなど
料金　無料　　問合　長寿介護課／℡674-7881

10:10～、11:10～（各40分）当日先着
●富田　7/7㈪・16㈬・23㈬。各28人
●郡家　7/10㈭・24㈭。各45人
●山手　7/3㈭・14㈪・17㈭・28㈪。各39人
●芝生　7/9㈬・23㈬。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）　7/8㈫・15㈫・22㈫。各33人

10:10～、11:10～（各40分）申込順各35人
●愛仁会リハビリテーション病院（白梅町）
　�8/1・8・15・22、9/5・12・19・26の金曜。7/7㈪か

ら で郡家すこやかテラス（℡669-9044）へ

14:10～、15:10～（各40分）当日先着
●郡家　7/8㈫・25㈮。各45人
●春日　7/4㈮・8㈫・18㈮・22㈫、8/1㈮。各30人
●山手　7/15㈫。各39人
●芝生　7/3㈭・10㈭・17㈭。各33人
●高槻センター街ビル（高槻町）　7/7㈪・14㈪・28㈪。各33人

対象　市内在住の60代以上
日時　7/29㈫　14:00～15:30
場所　ウェブ
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
申込　7/3㈭から HP 窓 で

椅子を使った健康体操。
全身の筋肉を丁寧に伸ばし、鍛えます

尿漏れ予防や姿勢改善に役立つ骨盤底筋体操
をビデオ通話で伝えます

元気体操クラス オンラインで骨盤底筋体操
ID  005707 ID  145438 申込順30人

日時　7/27㈰　14:00～16:10
場所　芸術文化劇場北館中ホール
料金　無料
問合　吹奏楽団ブルーシエル 

℡090-5061-6505（サカイ）

対象　小学生以上
日時　7/11㈮　19:00～20:30
場所　総合スポーツセンター
料金　無料
問合　文化スポーツ振興課／℡674-7649
申込　7/3㈭～9㈬に HP で

シバの女王ベルキスやタイタニックメドレー
などを演奏します

ミニらいとモルックとラダーゲッターを
楽しめます

吹奏楽団ブルーシエル　
演奏会

ニュースポーツ教室
ID  119665 ID  095378当日先着600人 申込順50人

対象　小学生以下と保護者
日時　8/16㈯　9:30～11:30
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　文化スポーツ振興課／℡674-7649
申込　7/3㈭～8/8㈮に HP で

ふうせんバレーなどニュースポーツを
楽しみましょう

ニュースポーツの集い
ID  064328 申込順150人

日時　8/9㈯　13:30～15:00
場所　クロスパル高槻
料金　1,500円 、小学生～高校生500円
問合　かげえ劇アクト座／℡・FAX681-3071（ナカノ）
申込　7/3㈭～8/8㈮に F で 

（基本事項と希望チケット枚数記入）

対象　小学生以上
日時　7/14㈪　19:00～20:30
場所　古曽部防災公園体育館
料金　無料
問合　℡681-0031

「おちたかみなり」など楽しい作品を
用意しています

パラスポーツ･フライングディスクを
気軽に体験できる教室です

かげえ劇　おちたかみなり

みんなでパラスポーツを
楽しもう

ID  150933

ID  029487

申込順80人

当日先着20人

対象　市内在住のおおむね60歳以上
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
安満遺跡公園SAKURA広場周辺
　7/8㈫・15㈫　10:10～、11:10～（各30分）
富田ふれあい文化センター
　7/3～24の木曜　10:10～、11:10～（各30分）。各20人

日時　7/4～8/2の火～土曜、7/21㈷
13:00~15:00 
（休館日、30日は除く。土曜、21日は10:00から）

場所　今城塚古代歴史館
料金　400円/人
問合　℡682-0820

足腰の筋力＆バランス向上プログラム。
音楽に合わせて楽しもう 好きな型紙を選び、ロウ石を削って勾玉を

作ります

もてきんスタジオ 今城塚古代歴史館
勾玉づくり教室

ID  005710 ID  150807当日先着 当日先着各5組

絵画サークルクオーレ作品展
　7/8㈫～21㈷
北清水フォトクラブ写真展／ 
曙陶会作品展
　7/22㈫～8/4㈪

JR高槻駅南側地下通路

えきちかギャラリー
和紙ちぎり絵高槻教室作品展
　7/3㈭～16㈬
市シルバー人材センター

「あすなろ写真クラブ」作品展
　7/17㈭～30㈬
高槻きりえの会カッパー作品展
　7/31㈭～8/13㈬

総合センター1階ロビー

桃園ギャラリー
写団銀鈴写真展
　7/18㈮～23㈬

エミル高槻2階

展示館けやき

日時　7/30㈬　10:00～12:00
場所　三箇牧公民館
料金　無料
問合　℡677-0965
申込　7/4㈮～10㈭に HP 窓 で

夏の映画会
「0（ゼロ）からの風」

ID  150673 抽選30人

危険運転致死傷罪の新設に向け奔走する
実話を元にした人間ドラマ

▲ LINE ▲ X
（旧 Twitter）

　市公式LINEアカウント（@takatsuki-city）、市公式Xアカウント 
（@takatsuki_koho）では、イベント情報やお薦めの市政情報を発
信しています。ぜひご利用ください。

市公式SNSを使おう
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日時　7/12㈯　10:00～13:00
場所　三箇牧公民館
料金　900円
問合　℡677-0965
申込　7/3㈭～6㈰に HP 窓 で

日時　7/12㈯・26㈯　 
10:00～12:00

場所　富田ふれあい文化センター
料金　無料
問合　℡694-5451

英国仕込みのレシピで、アフタヌーンティー
風のプレートを作ります

パソコン、タブレット、スマホなどの
お悩みを個別に相談できます

公民館でトライ
英国のティータイム体験

はじめてのパソコン・スマホ
など個別相談会

ID  149924 ID  150757抽選20人 当日先着各20人

日時　8/3～31の日曜 
10:15～12:00

場所　今城塚古代歴史館
料金　300円/人
問合　℡682-0820
申込　7/3㈭～15㈫に HP で

日時　7/21㈷　13:00～15:30
場所　クロスパル高槻
料金　500円
問合　認知症を理解し地域で支える会 

℡080-6220-3984（タケナカ）
申込　7/3㈭～14㈪に で

粘土でオリジナルのハニワを作成。
作品は約1カ月後に手渡し

医療や介護の専門家らと情報交換し
不安や悩みを解消しましょう

今城塚古代歴史館
ハニワづくり教室

認知症の人と家族のための
情報交流会と相談会

ID  150803 ID  083241申込順各15組 申込順20人

日時　8/2㈯　10:30～12:00
場所　しろあと歴史館
料金　無料
問合　℡673ｰ3987、〒569-0075城内町1-7
申込　7/13㈰までに HP 窓 往 で 

（基本事項と3人までの人数記入）

郷土玩具を参考に、金魚のちょうちん飾りを
作ります

体験教室　
金魚ちょうちん作り

ID  147691 抽選30人

対象　市内在住の人
日時　7/9㈬、8/13㈬、9/10㈬ 

13:30～15:30
場所　総合センター1階ロビー
料金　無料
問合　農林緑政課／℡674-7402

花や樹木の育て方、管理などの個別相談。
メールでも随時受け付け、毎月先着5件

緑の相談
ID  085687 当日先着各15人

対象　市内在住の60歳以上
場所　各すこやかテラス
料金　無料
問合　長寿介護課／℡674-7881
郡家　7/16㈬14:00～15:30
春日　7/11㈮14:00～15:30
山手　7/10㈭14:00～15:30

身体・口腔・栄養の個別相談や体力測定など
を実施。時間内随時受け付け

健康サポートひろば
ID  005708

ID  138054

「将棋のまち 高槻」として、市民
の皆さんにより身近に将棋に親
しんでもらうための詰将棋のコー
ナー。棋士からの出題に挑戦して
みましょう。
将棋のまち推進課／℡674-7399

はじめに
　将棋は、相手の玉を早く捕まえた方が勝ちのゲームです。詰将棋
は、玉を捕まえる（＝詰ます）手順を考えるゲームで、1人で取り組め
るうえ、たくさん問題を解くことで「先の展開を正しく考える力」が
身に付き、将棋の実力アップにもつながるといわれています。

ルール
1.�自分（攻方）は、常に連続で相手（玉方）に王手をかける
2.�相手は盤面に出ている自分の持駒以外の玉を除く全ての

駒を持っている
3.�相手は最善を尽くし、最も長く手数がかかるよう逃げる
4.�相手は無駄な合駒（間に駒を打つ、または間に駒を移動

して守ること）をしない
5.�以上のルール以外は、駒の動かし方や一手交代で指すこ

となど、普通の将棋と同じ

今月のお題　　3手詰

一

9 12345678

二

三

四

五

六

七

八

九

自
分

先
手

持駒
なし

玉

角

龍

香桂

飛

出題棋士　大橋 貴洸七段
答えは、51ページ

第38回

将棋のまち高槻

ヒント
初手は捨て駒

「伝言板」は市民の皆さんによる催しや会員募集の案内を掲載するコーナ
ーです。上限12件。9月号掲載申し込みは7/25㈮までに広報室／℡674-
7306へ。

日  日時　所  場所　料  料金　対  対象　問  問合

ID  006047

★英会話　日 毎月第1～3木曜10:30～ 所 如是公民館など 料
月会費3,000円 問 如是英会話・ヒラキ／℡090-5893-1740
★リトミック　日 毎月1回木曜10:00～ 所 日吉台公民館など
料 500円/回 対 未就園児 問 きらきらリトミック・シダ／℡
090-9998-2313
★日本語学習サポート　日 毎月第1～3火・水・日曜10:00～
所 クロスパル高槻など 料 年会費1,500円 問 海外協力グ
ループクスクス・モリ／℡090-9118-5890
★囲碁　日 毎週月曜9:30～ 所 山手すこやかテラスなど 料 入
会金1,500円、年会費2,000円 対 60歳以上 問 山手囲碁教室
1・ナカタニ／℡683-0978
★かな書道　日 毎月第1・3月曜10:00～ 所 真上公民館など
料 月会費2,000円 問 かな書道あじさい・フジオカ／℡090-
3859-8362
★料理　日 毎月第1金曜10:00～ 所 真上公民館など 料 教材
費3,000円 対 男性 問 男の台所・タモリ／℡090-1909-9859
★ヌードクロッキー　日 毎月第1・2・4火曜14:00～ 所 芸術
文化劇場北館展示室など 料 入会金1,000円、月会費約800
円、例会費400円 問 市絵画同好会・イシグロ／℡090-3862-
5667

伝 言 板

各スポーツ連盟・団・協会が開催する教室
場所　A＝総合体育館、B＝青少年運動広場、C＝堤運動広場、D＝古曽部防災公園体育館、 

E＝陸上競技場
問合　市スポーツ団体協議会／℡677-2285（総合スポーツセンター内）

弓道	 当日9:00～9:30に直接、会場へ

夏季講習会 弓道場利用許可証取得者 7/6㈰　9:30～16:30 A 500円

グラウンド･ゴルフ	 当日直接、会場へ

市民研修会 50歳以上 7/10㈭　13:00～15:00 B 200円

サッカー	 当日直接、会場へ（キッズ・放課後教室は当日15:00～15:30に直接、会場へ）

キッズ教室 5歳～小学2年生 7/2～9/24の水曜　
15:30～18:00（8/13・20除く） B

200円/回

放課後教室 小学3～6年生 300円/回

ゴールキーパー
育成講習会 小学3・4年生 7/9㈬、8/6㈬、9/10㈬　18:00～19:30

C

500円/回

ゴールキーパー
育成講習会 小学5・6年生 7/9㈬、8/6㈬、9/10㈬　19:20～20:50 500円/回

シニア教室 おおむね60歳以上 7/4～9/26の金曜　
15:00～18:00（7/11・18、8/1・15、9/5除く） B 200円/回

トランポリン	 7/3㈭から連盟ホームページで受け付け

一日体験教室 4歳～小学生 8/31㈰　9:30～10:25、10:40～11:35 A 各500円

バスケットボール	 7/17㈭から連盟ホームページで受け付け

教室 小学生以上 8/17㈰　9:30～11:30 D 300円

陸上	 当日直接、会場へ

高槻陸上教室
（高槻JAC） 小中学生 7/12㈯・19㈯　 8:30～10:00 E

入会金3,000円、
月会費小学生1,500円、
中学生2,500円※体験無料

市ホームページ

施設の個人利用：各施設に個人利用日あり。大人300円、小中学生150円（陸上競技場は大人200円、小中学生100円）
※市内在住・通勤・通学の人以外は利用額2倍
総合体育館／℡677-8200、古曽部防災公園体育館／℡681-0031

ID  037566

市内の府立高校体育施設：�8～12月のグラウンドとテニスコートの抽選申し込みを7月中に受け付けます 
文化スポーツ振興課／℡674-7649ID  063643
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指揮・久石譲さん、合唱・日本センチュリー
合唱団によるオーケストラ公演

日本センチュリー交響楽団
北摂演奏会

対象　未就学児入場不可
日時　9/27㈯　14:00～
場所　南館トリシマホール
料金　S席4,500円、A席3,500円、�

B席2,500円

本市出身奏者の演奏で津軽三味線を存分に。
友の会会員無料

徳田恵美 
津軽三味線コンサート

対象　未就学児入場不可
日時　8/31㈰　15:00～
場所　北館中ホール
料金　1,500円

今話題の箏奏者LEOさんと
ジャズピアニスト林正樹さんによるコンサート

生演奏や語りとともに数百枚の絵が宙を舞う
新感覚の紙芝居

LEO with 林正樹 
コンサート

空飛ぶ紙芝居 
スパイスアーサー702

対象　未就学児入場不可
日時　10/18㈯　15:00～
場所　南館太陽ファルマテックホール
料金　3,500円、25歳以下1,000円

日時　10/4㈯　13:00～、17:30～
場所　南館サンユレックホール
料金　3,500円、中学生以下1,000円、�

2歳以下膝上鑑賞無料

7/16㈬から発売 友

発売中 友

発売中 友

7/16㈬から発売 友

10:00～17:00／℡671-9999
申し込みは HP 窓 で

※原則月曜休館。販売開始日の は14:00～

公演を便利でお得に楽しめる「高槻文化友の会」と「ネット会員」に
なってみませんか
●高槻文化友の会（1,500円/年）
一般発売より先行購入可、割引など特典あり 友

●ネット会員（無料）
一般発売より先行購入可（一部対象外あり）

友の会のご案内

　南館をまるごと使って大人も子どもも楽しめる　南館をまるごと使って大人も子どもも楽しめる
イベントを多数開催。朝から晩まで特別な体験がイベントを多数開催。朝から晩まで特別な体験が
盛りだくさん。�盛りだくさん。� 問合問合　℡671-1062　℡671-1062

高槻城公園芸術文化劇場高槻城公園芸術文化劇場
オープンデー ふらっと♪ＴＡＴオープンデー ふらっと♪ＴＡＴ

ほかにもほかにも
・京都芸術大学アートプロデュースコース学生企画・京都芸術大学アートプロデュースコース学生企画
　はにたんと踊ろう／わくわく劇場探検型ラリー　はにたんと踊ろう／わくわく劇場探検型ラリー
・劇場見学 ふらっとトリシマホール・劇場見学 ふらっとトリシマホール

など全15プログラムなど全15プログラム

時代劇から飛び出してきたような臨場感あふれる
侍ショー。エントランスでは大道芸も開催
場所　サンユレックホール　　料金　無料

12:30～、15:00～
東映太秦映画村が劇場にやってくる

当日先着各168人

外壁に投影された映像と
無重力ダンスのコラボ�
レーション
場所　南側外壁
料金　無料

19:30～
バーティカルダンス

©�東映京都撮©�東映京都撮
影所俳優部影所俳優部

解説・演奏、鵜殿のヨシを使ったひちりき体験など
場所　中スタジオ
料金　1,000円、高校生以下500円

14:00～、15:30～
平安貴族のみやび　雅楽を体験

申込順各30人

10:45～、15:45～
イガちゃんとふんどしで遊ぼう
ふんどしダンサー五十嵐ゆうやさ
んによるダンスワークショップ

場所　中スタジオ
料金　1,000円

日時　8/16㈯　10:15～
場所　芸術文化劇場南館
申込　7/5㈯10:00から HP で
　　　※予約不要のイベントも

申込順各15人
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