
女性が活躍する場は、職場、家庭、地域など、多岐にわたります。
男女共同参画の視点を学びながら、自己の可能性を広げ、活躍できる力を身に付けます。
５回の連続講座を通じて、自分らしく活躍する力を磨きましょう。

第1回 5.9 土

第5回

定員

28 人
無料

保育あり

10:00-12:00

対象者 テーマに関心のある女性
（申込者多数の場合、
市内在住・在勤・在学の女性優先）

会 場 クロスパル高槻

4階 ４０１会議室

主催 高槻市 人権・男女共同参画課 （詳細は裏面へ）

令和８年度
連続講座

女性向け講座 エンパワーメント講座

第３回 5.23

6.6

10:00-12:00

10:00-12:00

簡易電子申込は
こちらから

ジェンダー思考で未来を拓く

鳥山 純子 さん

立命館大学 国際関係学部
国際関係学科 教授

竹本 記子 さん

ナラティブ・エナジー代表

第２回 5.16 10:00-12:00
増田 裕子 さん

大阪公立大学
都市科学・防災研究センター
客員研究員

土

土

男女共同参画の視点で防災を考える
～みんなでつくろう安心できる避難所～

土

土

5.30第４回
10:00-12:00

課題を解決につなげる行動を生み出す
～仲間とともに考えよう～

地域の問題や課題に取り組んでみよう
～解決につなげる問いの立て方～

取り組みの発表
～プレゼンテーションをやってみよう～



第1回 ５月９日（土）

講 師

鳥山 純子 さん

第2回 ５月1６日（土）

■ 「女性人材リスト」に登録し、よりよい高槻市をつくるための会議に参画してみませんか ■

７５歳以下の市内在住、在勤、在学の女性で、以下のいずれかの条件を満たす希望者は、「令和9年度高槻市女性人材リスト」

に登録できます。「高槻市女性人材リスト」は、高槻市の審議会委員等の選考の際に参考といたします。

(１)この講座を全５回受講した方

(２)この講座を含む、他の当課主催講座のうち、所定の講座を必要回数受講された方（詳細はお尋ねください）

受講申込

■ 申込開始 令和８年４月３日（金）から
■ 申込方法 簡易電子申込もしくは、

電話（072-685-3725）か、
直接、男女共同参画センター窓口へ

保育申込

■ 申込締切 令和８年４月２９日（水・祝）まで
■ 申込方法 対象年齢：未就学児
■ 定 員 ５人
※受講申込にあわせてお申し込みください。

お問合先

高槻市立男女共同参画センター
（高槻市紺屋町1-2クロスパル4階）

TEL 072-685-3725 
※５月１０日（日）は休館日

女性人材リスト指定講座

現代を生きる中で直面する「ジェンダー問題」について
学び、ジェンダーの視点から考える力を身につけます。

地域社会の課題を、解決へとつなげるための方法を学びます。

第３回 5月2３日（土）

第4回 5月3０日（土）

第5回
6月６日（土）

ジェンダー思考で未来を拓く

講 師

竹本 記子 さん

増田 裕子 さん

講 師

男女共同参画の視点で防災を考える
～みんなでつくろう安心できる避難所～

「誰一人取り残さない防災」を実現するためには、
男女共同参画の視点が欠かせません。
多様なニーズを取り入れた避難所環境を一緒に考えましょう。

地域の問題や課題に取り組んでみよう
～解決につなげる問いの立て方～

課題を解決につなげる行動を生み出す
～仲間とともに考えよう～

取り組みの発表
～プレゼンテーションをやってみよう～

女性人材リスト指定講座


