
 親子ヨガ 

日吉台公民館 多世代交流講座 
 

 

 
おはなし会 と 

11/4(水) 

10:30～11:30 
絵本の世界を楽しんだあと 

親子ヨガで触れ合いましょう 

おはなしくまさんの 

対象：市内在住の 3 ヶ月以上の未就学児とその保護者 場所：日吉台公民館 大集会室 

持ち物：飲み物、汗拭きタオル、ヨガマット又はバスタオル 

定員：15 組（多数抽選） 参加費：無 料    開催日時：11 月 4 日(水)10:30～11:30 

申込：10 月 9 日(金)～10 月 15 日(木) 簡易電子、窓口・電話(窓口・電話は平日 9:00 から

17:15 まで)  申込終了時に定員に達していない場合は 16 日(金)から窓口・電話にて申

し込み順に受付        

 

※お聞きした個人情報は他の目的には使用しません 

 

問合先：高槻市立日吉台公民館 

高槻市寺谷町 50 番 1 号 TEL/FAX：072-688-6636 

高槻市営バス「寺谷町」下車 南へ徒歩 2 分 

簡易電子申込 

ヨガインストラクター 

🌸 高野 明子さん 


