
◎身体測定◎ 

１１月４日(水)☆要電話 

時間→10：30～11：30 

対象→就学前の親子 
看護師によるお話・健康相談も

あります！今回のお話は「発

熱・痙攣の対応について」です。 

次回は１２月９日(水)です。 

◎あかちゃんの日◎ 
１１月２日(月)☆要電話 

午前→10：00～11：30 

午後→13：00～14：30 

対象→0 歳とその保護者 
 

0 歳対象のフリースペースで

す！身体測定もできます♪ 

次回は１２月７日(月)です。 

◎お誕生日会◎ 
 

１１月２５日(水)☆要電話 

時間→11：00～11：30 

対象→就学前の親子 
  

お誕生日月のお友だちもそ

うじゃないお友だちも、ぜひ

どうぞ！次回は１２月２４日

(木)です。 

◎園庭開放◎ 
 

１１月３０日(月)☆要電話 

時間→10：30～11：30 

対象→就学前の親子 

 

園庭で一緒に遊びましょう 

次回は１２月１４日(月)で

す。※雨天中止です※ 

       
☆２０２６年  11月 の 予 定☆  
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赤ちゃんの日 
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祝日 

 

4☆ 

身体測定 

 

5☆ 

公園ひろば 

 

6☆ 

フリー 
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フリー 

 

10☆ 

講座「移動動物園」 

 

11 

ひよっこ運動遊び 

 

12☆ 

PM 子育て相談 
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フリー 
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出前ひろば 

 

17☆ 

看護講座 

※詳細は裏面 
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フリー 

 

19☆ 

フリー 

 

20☆ 

フリー 

 

23 

祝日 

 

24☆ 

さくらサークル① 

 

25 

誕生日会 

 

26☆ 
わんぱく教室①(０歳) 

 

27☆ 
わんぱく教室①（１歳） 

 

30 

園庭開放 

 

 

◎問い合わせ先◎ 
 津之江さくら子育て支援センター 

 高槻市津之江町１－３７－９ 

 TEL ０７２－６６８－１２１１ 

＜開設時間＞ 
月曜日～金曜日 

１０時～１５時 

◎フリースペース◎ 
就学前のお友だちと遊んだり保護者の方たち

でお喋りをしながら過ごしています。基本的に

毎日開室していますが、フリースペースご利用

の際は事前に電話連絡をお願いいたします！ 

◎子育て相談◎ 
１1 月 12 日(木)☆要電話 

時間→13:00～１4：３０ 

対象→就学前までの親子 
巡回相談員の小林一惠先生(臨床心理士)が来てく

ださいます。遊びながら子育ての中で困ってること

やお子様の成長で気になることなどを相談できま

す。相談のない方もフリースペースとして是非遊び

に来てください♪ 

次回は 12 月 9 日(水)【午前】です。 

 

高槻市地域子育て相談機関コニアルの事業を

実施しています。就学前までのお子様がいる保

護者の方が対象です（登録制）。 毎週（火）（木）

（金）12：00～15：00開設です。  

(カレンダーの☆印。登録制になります。) 

◎公園ひろば◎ 
 

１１月５日(木) 

時間→10：30～11：30 

対象→就学前の親子  

場所→清水池公園 
 

身体を動かして遊びましょう！

予約は要りませんので直接お越

しください！ 

次回は R９年２月４日(木)
です。※雨天中止です※ 

 
◎出前ひろば◎ 
 

11 月１６日(月)  

午前 10：30～11：30 

対象→就学前の親子 

場所→清水池コミュニティ

センター 
 

様々なおもちゃを用意して

います。予約は要りませんの

で直接お越しください！ 

次回は１２月２１日(月)です。 

       

 



☆子育て講座(11 月・12 月分)☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪12 月の子育て講座「運動あそび」 
 

日程→１２月１６日(水) 時間→11：15～12：00 

服装→水分補給・動きやすい服装(ズボンなど) 

対象→１人歩きが安定した頃～就学前の幼児と 

その保護者 

参加費→1 組 300 円 

こどもの運動環境研究所の八木先生が来てくださ

り、身体を自由に動かしながら楽しく過ごせるよう

サーキットを作ってくれます。ぜひご参加ください

♪ 

申込み→１２月７日(月)9：30～電話か直接にて受付 
 

(申込順１５組)※組数に満たなくても人数が多くなる

場合は安全を考慮し制限させて頂きます。 

♪11 月の子育て講座「ひよっこ運動あそび」 
 

日程→１１月１１日(水) 時間→11：15～12：00 

服装→水分補給・動きやすい服装(ズボンなど) 

対象→１人歩きが安定した頃～ 

令和６年４月１日生までの幼児とその保護者 

参加費→1 組 300 円 

こどもの運動環境研究所の八木先生がきてくださ

り、身体を自由に動かしながら楽しく過ごせるよう

サーキットを作ってくれます。 

ひよっこ運動遊びは小さなお子様でも楽しめるプ

ログラムです。ぜひご参加ください♪ 

申込み→１１月４日(水)9：30～電話か直接にて受付 

(申込順１０組) ※組数に満たなくても人数が多くな

る場合は安全を考慮し制限させて頂きます。 

☆ご利用についてのご案内とお願い☆ 
❀保育園と併設している為、防犯の関係からご利用の際は必ず事前に連絡してください。入室は津之江さくら保

育園の玄関からになります。門が閉まっているため、来られた際はインターホンを押してください。 

❀支援センターの広さに対し利用人数が多くなり危険が伴う場合は、人数を制限する場合がございます。 

❀さくらサークル・わんぱく教室・子育て講座は、事前に申し込みが必要です。 

❀保育園の行事などで予定が変更になることがありますので予めご了承ください。 

❀当センターは駐車場がありませんので、自転車・徒歩での参加にご協力お願い致します。 

☆★２０２６年度第 4 期 親子教室募集★☆【応募者多数の場合は抽選を行います】 
 

季節に合わせた製作や歌あそびをします。5 回連続の親子教室です！楽しく過ごしましょう♪ 

津之江さくら子育て支援センターHP からの申し込みになります。※詳細は HP をご覧ください。 

１０月１９日(月)～１１月６日(金)の期間で受付です！その後の受付はできません。  

♪看護講座 「子どもの睡眠と動画の関係」♪ 
日程→１１月１７日(火) 10：15～11：00      

対象→生後２カ月～就学前までの幼児とその保護者      

持ち物→必要な方は筆記用具や水分補給、またお子様に必要なもの（授乳・オムツ替えは可） 
 

寝る前などお子様につい動画を見せたりしていませんか？お子様が良い睡眠をとれるように、動画と上手く付き合っ

ていくためのお話を当園の看護師がしてくれます。少しでも悩みがあればどうぞ！ 

申込み→11 月 9 日(月)より電話か直接にて受付。(申込順 1０組)(受付時間 9：30～16：30) 

♪11 月の子育て講座 「移動動物園」♪ 
日程→11 月 10 日(火) 12：00～12：45      

対象→満 1 歳～就学前の幼児とその保護者      

費用→1 組 500 円（両替等致しかねますのでお釣りの無いよう準備ください） 

持ち物→エサやり希望の場合、野菜や果物(ニンジン・キャベツ・サツマイモ・リンゴ等) 

※果物の場合、種や芯は取り除いてください。 

また、柑橘類やネギ類は動物にとって有毒となりますので控えてください。 
 

モルモットやウサギ、ヤギなども遊びに来ます。たくさん動物に触れ合いましょう♪♪ 

申込み→11 月 4 日(水)より電話か直接にて受付。(申込順２０組)(受付時間 9：30～16：30) 

※受付開始時間は電話が混み合いますのでご了承ください。 

 


