
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はじめての方の参加方法 

すこやかエイジング講座 オンライン 
試してみよう！ 

 暑すぎて家を出たくない 

 雨の日は会場までの移動が大変 
 スマホを使ってもっと便利に楽しみたい 

     Webex アプリ   を開いて「ミーティングに参加」を押す ２ 

      

 1 
iphone の方 Android の方 Webex 

Webex アプリを 

ダウンロードする 
 ｽｷｬﾝしてﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ 

又は 

      

３ ②「お名前」をフルネームで入力する 

③「メールアドレス」を入力する 

④「次へ」を押す 

まだまだ元気な今のうちに、新しいことにチャレンジして 
これから先も元気に送れるよう、準備をしてみませんか 

① 表面に記載の 

半角で「ミーティング番号」を入力する 

裏面につづく 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

【問合せ】高槻市役所 長寿介護課  

介護予防・社会参加促進チーム �０７２-６７４-７８８１ 

      

４ 

      

半角で masumasu を入力し、 

次へ を押す masumasu 

５ 
① OK を押す 

② 画面下部にある 

「ミーティングに参加」を押す 

      

７ 

承認され、画面が切り替わったら 

 

画面下部にある 

ビデオのマークを押し、白色にする 

      

６ 

この画面がでたら しばらく待ちます 

 

主催者（長寿介護課）が参加を 

承認すると参加できます 

開催日の確認 

電子申込はこちらから 


